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TOM TAT

Nghién ciru ndy sir dung 1y thuyét hanh vi tai chinh va Iy thuyét kién thirc tai chinh dé
nghién ciru cdc nhan té dnh hwong dén ki nang quan Iy tai chinh cé nhan doi véi sinh vién
Trwong Pai hoc Hong Pire. Thong qua diéu tra khao sat 200 sinh vién nam cudi cia Truong
Bai hoc Hong Pirc, sir dung phwong phdp hoi quy tuyén tinh OLS, cho thdy anh hwéng ciia
5 nhan t6 dwoc lya chon déu c6 y nghia thong ké. Trong d6, mike d¢ anh hiong theo thir tw
giam dan d6 la: gido duc tai chinh, thdi dp, mike dg hiéu biét, phong cdach tai chinh, méi
truweong song. Tir d6, dé xudt mot s6 khuyén nghi nham tang cwong kj ndng qudn 1y tai chinh
ca nhdn cho sinh vién.
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1. DPAT VAN BE

Tai chinh ca nhan 13 viéc quan 1y va kiém soat dong tién cta ca nhan hodc ho gia dinh
nham dat duoc cac muc tiéu tai chinh ngan han (chi tiéu sinh hoat) va dai han (mua nha, mua
xe, chuan bi cho nghi huu). Quan ly tai ch1nh ca nhan khong chi lién quan den tién bac ma
con gan lién V0’1 viéc 1ap ké hoach cudc séng, gop phan nang cao chét luong séng. Sy khéac
biét vé murc sng gitra cac ca nhan khong hoan toan phu thudc vao thu nhip hay xut phat
diém, ma cha yéu ndm & cach t6 chirc va quan 1y tai chinh; néu biét 1ap ké hoach hop 1y, mdi
ngudi déu co thé hudng tdi mot twong lai tai chinh 6n dinh.

Dbi vé6i sinh vién, giai doan dai hoc khong chi 1a thoi ky tich liy kién thirc chuyén
mon ma con 1a thoi diém quan trong dé hinh thanh k¥ nang sdng, trong d6 quan 1y tai chinh
c4 nhan gitr vai tro thiét yéu. K§ ning nay khong don thuan 13 quan 1y tién trong tai khoan,
ma 12 nén tang gitp sinh vién xdy dung théi quen chi tiéu c6 ké hoach, sir dung ngudn luc
hiéu qua va hudng toi tu do tai chinh trong twong lai.

Tuy nhién, thuc t& cho thiy nhiéu sinh vién, trong d6 ¢6 sinh vién Truong Pai hoc Hong
bic, con gap han ché trong quan Iy tai chinh ¢4 nhan nhu thiéu k¥ nang 1ap ngan sach chua co
ké hoach tiét kiém dai han, chi tiéu cam tinh va chua tan dung hiéu qua cac ngudn hd tro tai
chinh. Nhitng han ché nay c6 thé gay thiéu hut tai chinh, gia ting 4p lwc tm 1y va anh hudng
dén két qua hoc tap. Bén canh d6, do ddc diém méi trudng sdng, chuong trinh dio tao va mirc
d6 tu chu tai chinh, k§ nang quan 1y tai chinh ¢4 nhan cta sinh vién Trudng Pai hoc Hong Pic
c6 thé khac biét so voi sinh vién cac truong khac. Vi vdy, nghién ciru ndy nhdm phan tich cac
nhén t§ anh huong dén k¥ ning quan 1y tai chinh ca nhan cta sinh vién Truong Pai hoc Hong
D, tir d6 d& xuit cac giai phap gop phan hoan thién k§ ning nay cho sinh vién.

! Khoa Kinh té - Quan tri kinh doanh, Trieong Pai hoc Hong Pirc; Email: trinhthithuhuyenkt@hdu.edu.vn.
2 Sinh vién Lép K24 Pai hoc Tai Chinh Ngén hang, Trong Pai hoc Hong Dirc
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2.CO SO LY THUYET VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Co sé ly thuyét va md hinh nghién cieu
2.1.1. Co s6 Iy thuyét

Ly thuyét Hanh vi tdi chinh (Behavioral Finance Theory)

Ly thuyét Hanh vi tai chinh 13 mot nhanh cua tai chinh hoc nghién ctru tac dong cua
tam 1y va nhan thirc dén cac quyét dinh tai chinh ciia con ngudi. Khac véi tai chinh truyén
thong gia dinh con ngudi ludn 1y tri va ra quyét dinh tbi wu, tai chinh hanh vi cho rang cac
quyét dinh tai chinh thudng chiu anh huéng cua cam xuc va cac thién kién nhan thirc, din
dén hanh vi phi 1y tri. Theo Thaler va Sunstein (2008), quyét dinh tai chinh ciia c4 nhan
khong chi phy thudc vao kién thirc tai chinh ma con chiu tac dong cta tam ly, thoi quen va
cac dinh kién hanh vi nhu sy ty tin qua mirc hay hiéu tmg dam déng.

Ly thuyét Kién thirc tai chinh (Financial Literacy Theory)

Ly thuyét Kién thic Tai chinh dé cap dén muc do hiéu biét va kha nang van dung kién
thirc tai chinh vao cac quyét dinh ca nhan. Theo Lusardi va Mitchell (2011), kién thuc tai
chinh 14 kha nang hiéu, danh gia va ap dung thong tin tai chinh nham dua ra quyét dinh phu
hop, huéng toi su 6n dinh tai chinh trong twong lai. Ly thuyét nay nhdn manh vai tro caa
gido duc tai chinh trong quan 1y tai chinh c4 nhan; nhimg ngudi c6 kién thirc tai chinh t6t
thudng c6 kha ning 1ap ké hoach dai han, han ché no qua mirc va dua ra quyét dinh dau tu
hop 1y [5].

2.1.2. M6 hinh va gid thuyét nghién ciru

Trong boi canh kinh té thi trudng nhiéu bién dong va lam phat gia ting, quan Iy tai
chinh ca nhan tré thanh k¥ ning thiét yéu, anh hudng tryc tiép dén chat luong cudc song
cling nhu kha nang tich lity va phat trién tai san dai han. Tuy nhién, viéc xac dinh cac yéu t6
tac dong dén nang lyc tai chinh c4 nhan van 1 van d& can tiép tuc nghién ciru. Trén co s&
cac 1y thuyét lién quan va ké thira nghién ctru cta Lusardi va Mitchell (2014), Bui Thi Ngoc
Anh va cong su (2020), nhém nghién ciru d& xuit mé hinh nhu sau:

Giao duc tai chinh

Phong céch tai chinh

K¥ nang quan
ly tai chinh ca
nhan dbi véi
sinh vién

Mrc do hiéu biét

Mai truong sdng va hoc tap

Théi d6 d6i vai ky nang quan ly tai
chinh ca nhan

Hinh 1. Mé hinh nghién ciru dé xuat
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Giao duc tai chinh

Gi4o duyc tai chinh 13 qua trinh gitip cac ca nhan nang cao kién thirc va k§ nang can
thiét dé hiéu va ap dung hiéu qua cac khai niém tai chinh co ban, tir 46 dua ra cac quyét dinh
tai chinh hop 1y nham dat dugc sy an toan va bén vitng vé tai chinh c4 nhan OECD (2017).
Gido duyc tai chinh cung cp cho ca nhéan céc kién thirc va k¥ ning can thiét dé ra quyét dinh
tai chinh hop 1y. OECD (2017) cho ring nhitng nguoi duoc gido duc tai chinh tir sém c6 xu
hudng 1ap ngan sach, tiét kiém va dau tu hiéu qua hon.

Phong cach tai chinh

Phong cach tai chinh 1a mot khai niém dung dé chi cach thirc, xu hudng va thoi quen
ma mot ca nhan hodc hd gia dinh lya chon khi quan ly tai chinh c4 nhan, bao gém hanh vi
tiéu dung, tiét kiém, dau tu, vay ng va ra quyét dinh tai chinh noi chung Cole va cong sy
(2008). Py 1a mot nhan té mang tinh c4 nhan, phan 4nh niém tin, kinh nghiém, mirc d6 hiéu
biét, cam xtc va myc tiéu tai chinh cia mdi ngudi. Phong cach tai chinh thé hién qua cach
ca nhan tiép can va xur 1y cac quyét dinh tai chinh.

Mikc dj hiéu biét

Mirc d6 hiéu biét tai chinh thé hién kha ning nhan dién, phan tich va tng dung céc
khai niém tai chinh trong thyc té. Theo nghién ciru ciia Mandell (2008), sinh vién c6 muc
do hiéu biét tai chinh cao thuong tranh dugc tinh trang ti€u dung qua muc va co ké hoach
tai chinh dai han tot hon. Ngoai ra, Chen va Volpe (2002) ciing khang dinh rang muc do
hiéu biét tai chinh c6 tac dong 16n dén tinh trang tai chinh ca nhan cua sinh vién.

Moi triweong séng va hoc tip

Moi trudng séng va hoc tip bao gom tac dong tir gia dinh, ban bé, méi truong gido
duc va xa hoi. Leskinen va Raijas (2006) cho rang yéu t6 ndy anh huong truc tiép dén k¥
nang tai chinh cua sinh vién, thong qua viéc tiép can thong tin, hinh thanh thoi quen tai chinh
va hoc hdi kinh nghiém tir moi truong xung quanh. Cac nghién ctru cua Murphy (2005),
Lusardi va cong su (2010) ciing nhdn manh rang sinh vién tir gia dinh c¢6 nén tang tai chinh
t6t thuong co k¥ ning quan 1y tai chinh tot hon.

Thdi @6 doi véi kj ndng quan 1y tai chinh cd nhan

Thai d6 cua sinh vién dbi v6i quan 1y tai chinh anh huong dén viéc ho c6 chu dong
hoc héi va ap dung cac ky nang tai chinh hay khong. Theo nghién ctru ciia Kharchenko va
Olga (2011), Al-Tamimi va Hussain (2009) cho rang sinh vién c6 thai do tich cyc dbi véi
tai chinh c4 nhan thuong chu dong tim kiém théng tin va thuc hanh cac ky nang quan 1y tai
chinh hiéu qua hon.

Phuong trinh hdi quy nhu sau:

KN = B0+ B1.GDTC+ B2.PCTC + B3.MDHB+ B4.MTS + B5.TD + €

Trong do

KN: K¥ ning quan 1y tai chinh ca nhan cia sinh vién truong DH Hong Dic

Bi: Hé s6 hoi quy

GDTC: Giao duc tai chinh

PCTC: phong céch tai chinh

MBHB: Mirc d6 hiéu biét vé& quan 1y tai chinh ca nhan

MTS: Méi trudng séng va hoc tap

TD: Thai d6 d6i v6i k¥ nang quan 1y tai chinh ca nhan
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2.2. Phuong phap nghién ciru

Dbi twong khao sét trong nghién ctu 1a sinh vién ndm cudi dang theo hoc tai Truong
Dai hoc Hong Bic (K24).
N
n=——
1+Nxe?

Tinh dén ngay 30/8/2024 thi s6 sinh vién nam cudi Trudong Pai hoc Hong Durc khoang
gan 2.000 sinh vién. Vi sai s6 cho phép 1a 5% thi kich thuéc mau tdi thiéu cho nghién ctru
dé dam bao tinh dai dién s& 1a 4.000/(1+4.000*0,0025) = 186 mau.

Mat khac, theo Hair va cdng su (2010), tinh dai dién cua ) lugng mau dugce lua chon
nghién ctru s& thich hop néu kich thuéc mau 1a 5 mau cho mot wéc lugng. M6 hinh nghién
ctru bao gdm 5 nhén t6 doc 1ap v6i 18 bién quan sat. Do d6, s6 lugng mau can thiét 1a tir
18x5=90 mau tr¢ 1én. Vay s6 lugng mau dung trong khao sat 1a n = 200 nén tinh dai dién
ciia mau dwgce dam bao cho viéc khao sat, vira dam bao diéu kién tdi thiéu va vira phi hop
véi ngudn luc trong nghién cau.

Phuong thie thu thap: Thu thap sé lidu truc tiép tir phat phiéu dbi vai 200 sinh vién
nam cudi ddi vai tat ca cac nganh tai Truong Pai hoc Hong Bic. Sir dung phuong phap diéu
tra phi x&c xuét, thuan tién trong khoang thoi gian tir ngay 01 thang 11 nam 2024 dén ngay
30 thang 11 nam 2024.

Tat ca 200 bang cau hoi déu duoc thu nhan véi ty 1& phan hdi 100%. Do dé, sé luong
méu dua vao phan tich 1a 200.

Ké thira bd thang do cua Bui Thi Ngoc Anh va cong su (2020), déng thoi van dung
thém mot sd tiéu chi thuong st dung trong nghién ctru, nhdm tac gia di xac dinh thang do
cac nhan t6 anh hudng dén k¥ ning quan 1y tai chinh ¢4 nhan cua sinh vién truong dai hoc
Hong Pirc, cu thé nhu sau:

Bang 1. Thang do va ngudn xay dung thang do

Nhan t6 Ki hiéu Noi dung
GDTC1 T6i ludn dugc gido duc quan ly tai chinh tur gia dinh
T6i ludn dugc nha truong giang day nhitng ky nang quan ly
o .. | GDTC2 NIV
Gido duc tai tai chinh
chinh GDTC3 T6i lubn duogc ban be Chla,Se‘ !<mr3 nghiém va bai hoc vé quan
ly tai chinh
PCTCL Thudng xuyén quyét dinh mua ngay lap tac bat ké cai gi
minh thich
Phong cAch tai PCTC2 i ’ Hay. quzin 'Eém df:n hél’]g giérln gia __
chinh PCTC3 Muon Qhung minh rplnh song cling chang thua kém ai
PCTC4 Hay lay viéc mua sam lam phan thudng cho ban thén
PCTC5 Ludn nh chinh xéc s6 tién minh c6 trong ti
MbDHBI Cé kién thirc co ban vé quan ly tai chinh c& nhén
MDHB2 Biét ap dung nhiing kién thirc da hoc vao thuc té
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Mirc 6 hiéu biét o
vé quan ly tai | MbHB3 TAi hiéu rd tam quan trong cua quan ly tai chinh ca nhan
chinh ca nhén
MTS1 | T6i bi anh hudéng boi phong cach sdng cia ban bé xung quanh
Moi truong MTS?2 Mbi truong song (chd &, ban be, giai tri) phi hop véi tinh
séng va hoc hinh tai chinh c nhan cua toi
tap Maéi treong hoc tap ¢ nhidu hoat dong ngoai khoa lién quan
MTS3 FEE RSN
dén k§ nang quan ly tai chinh
e ks TD1 T6i ludn cam thiy buc minh va e dé mai khi hét tién
Thai d6 doi . — T ST A
e T6i lubn suy nghi lam sao dé cd thé quan ly tai chinh c& nhan
Véi k§ nang TD2 hicu qua
dﬁ‘;ﬁ”{)g’;ﬁ;ﬂ TD3 | Téi luon quan tam dén viec lap k& hoach tai chinh hing ngay
TD4 TAi lubn quan tm tai tinh trang tai chinh hién c6
KN1 K§ nang 1ap ké hoach tai chinh
K§ niing quan KN2 Ky nang quanvly tletqkle_:r,n va chi tiéu
Iy tai chinh ca KN3 Ky néng quan ly ng
nhan KN4 K§¥ nang quan ly rui ro tai chinh
KN5 Ky nang danh gia va ra quyét dinh tai chinh

Céc nhan t6 anh huong dén k¥ nang quan 1y tai chinh c nhan cia sinh vién dai hoc
Hoéng e thi cac bién doc lap st dung thang do Likert gdm 5 mirc ¢ nhu sau: (1) Rét
khong dong ¥, (2) Khong dong ¥, (3) Binh thuong, (4) Pong ¥, (5) Rat dong y.

Bién phy thudc 1a K§ ning quan 1y tai chinh ca nhan dugc sir dung thang do Likert
gdém 5 mirc 46 nhu sau: (1) Kém, (2) Trung binh, (3) Kha, (4) Giéi, (5) Xut séc.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN
3.1 Két qua nghién ciu
3.1.1. Thong ké mdu nghién ciru

S6 phiéu phat ra 1a 200 phiéu, s6 phiéu thu vé hop 1¢ cho phan tich 13 200 phiéu (dat ty
16 100%). S6 phiéu duoc phat ngéu nhién do vay chua c6 sy phan bd dong déu giira cac khoa.
Théng ké mau nghién ctru nhu sau:

Bang 2. Théng ké miu nghién ciu

Noi dung | S6 phiéu | Ty 18 (%)
1. Khoa/nganh
Kinh té- Quan tri kinh doanh 64 32
Ngoai ngir 36 18
Khoa hoc tuy nhién 1 0,5
Nong lam ngu nghiép 39 19,5
Khoa hoc xa hoi 20 10
Gi4o duc mam non 32 16
KV thudt cong nghé 6 3
Gi4o dyc thé chat 1 0,5
Gi4o duc tiéu hoc 1 0,5
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2. Pa/dang lam thém

Co 104 52
Khéng 96 48
3. Thu nhap ca nhan hang thing

Duéi 2 triéu 68 34
Tir 2 triéu dén dudi 3 triéu 63 31,5
Tir 3 triéu dén dudi 4 triéu 30 15
Tir 4 triéu 39 19,5
4. Noi & hién tai

Thu€ tro 120 60
O cung gia dinh 49 245
Ky tlc xa 24 12
O cung ngudi than 7 3,5

Nguon: Két qua khdo sét cua tac gid
3.1.2. Kiém tra dé tin cdy cua thang do

Thyc hién chay riéng do tin cay cho tung thang do, ta c6 tat ca cac nhan t6 déu co hé
s6 Cronbach’s Alpha nam trong khoang tir 0,7-0,9, cac bién nay déu c6 hé sé tuong quan
bién tong 16n hon 0.3. Pu dicu kién d¢ thuc hién cac budc phan tich tiép theo.

Bang 3. Két qua kiém dinh KMO va Bartiett

Gia tri KMO 0,801
Approx. Chi-Square 2821,437
Kiém dinh Bartiett Df 153
Sig. 0,000

Nguon: két qud tir so liéu diéu tra
Két qua kiém dinh KMO va Bartlett cho thay co s& dit liéu nay 1a hoan toan phu hop
vi gia tri kiém dinh dat 0,801 (thudc trong khoang tir 0,5 dén 1) véi mirc ¥ nghia thong ké 1a
99% (Sig. = 0,000 < 0,005). Piéu nay cho thdy k§y thuat phan tich nhan té 1a hoan toan c6
thé thuc hién dugc trong nghién ciru ndy boi vi nghién ctiru ndy sit dung quy mé méu thich
hop va du 16n.
3.1.3. Phan tich EFA

Két qua cua phén tich EFA cho thdy 5 nhan t6 anh huéng dén k¥ ning quan 1y tai
chinh ca nhan déu phil hop v6i mé hinh dé xuat. Ca 5 nhén t anh huong déu duge st dung
va ¢ anh huong vi phuong sai tong hop (Eigenvalues =1,345) thoa méan diéu kién >1; tong
phuong sai trich = 78,198% > 50%, khi d6 ¢6 thé noi rang 05 nhan té nay giai thich 78,198%
bién thién cua di licu.

3.1.4. Kiém dinh st phit hop ciia mé hinh

Mirc ¥ nghia Sig. rit nho (Sig. = 0,000) va hé sb xac dinh R2 diéu chinh = 54,2%, mo
hinh héi quy giai thich duoc 54,2% k¥ ning quan 1y tai chinh ca nhan duoc giai thich boi
anh hudng cua 5 nhén t5 trén. Con lai 45,8% con lai 1a do yéu té khac (C6 thé 1a bién chua
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dua vao mo hinh, yéu t6 ngiu nhién, sai sé do luong). 54,2% 1a muc twong ddi hop 1y ddi
voi mot nghién ctiru xa hoi, dac biét 1a trong linh vuc hanh vi ¢4 nhan nhu quan 1y tai chinh.

Hé s6 Durbin-Watson = 2,028 (>1) cho biét khong co hién tuong tu twong quan giita
céc bién.

Qua quan sat muc d cac diém quan sat phan tan xung quanh duong thing ky vong,
ta thdy phan phdi phan du hoan toan trung hop voi mot phan phéi chuan, cac diém quan sat
khong nam quéa xa so voi dudng thang ky vong. Gia tri trung binh Mean = -1,54E-15 gan
bang 0, do léch chuan 0,9873 gan bang 1, nhu vdy c6 thé ndi phan phdi phan du xép xi
chuén. Di v6i biéu d6 Normal P-P Plot, néu cac diém phan vi trong phan phdi ciia phan du
tap trung thanh 1 dudng chéo nhu hinh bén dudi, nghia 1a phan du ¢6 phan phdi chuin. Nhu
vdy, gia dinh phan phdi chuan cia phan du khong bi vi pham. Vi vy c6 thé két luan phan
du duoc phéan phdi chuin hoa.

[DataSetl] C:\Users\Admin\Desktop\NCKH.sav
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Hinh 2. Biéu d6 va dé thij so sanh caa phan dw chuan héa
Nguon: Két qua khao sat cua tac gia
Mit khéc, kiém dinh one - sample test d6i v6i phan du cho gia trj sig.=1, cho thay gia
trj trung binh cuia cac phan du bang 0; Kiém dinh hé s6 twong quan Pearson giira phan du va
bién doc 1ap cho thay gia tri sig. giita phan du va cac bién doc 1ap déu bang 1, bac bo gia
thuyét ty twong quan, do d6 khong c6 mbi quan hé twong quan giita phan du va cac bién doc
1ap. Thoa mén gia thiét phuong sai dong nhét.

Bang 4. Két qua phan tich hai quy bi

Nhan 1 Hé sb chua chuan hda | Hé sé chuan hoa T Sig Pa cong
B Std. Error Beta " | tuyen (VIF)
1 |(Constant) | 0,307 0,226 1,358 | 0,176
PCTC 0,162 0,058 0,170 2,781 | 0,006 1,478
TD 0,215 0,055 0,230 3,885 | 0,000 1,387
GDTC 0,268 0,048 0,339 5,628 | 0,000 1,436
MDHB 0,188 0,052 0,227 3,613 | 0,000 1,561
MTS 0,001 0,044 0,002 0,030 | 0,000 1,312

Nguon: Két qua tir sé liéu diéu tra
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Nhu vay, phuong trinh hdi quy tuyén tinh c6 dang nhu sau:
Y =0,170PCTC + 0,230TD+ 0,339GDTC + 0,227MDHB + 0,002MTS
Céc bién doc 1ap déu c6 Sig < 0.05 nén déu c6 ¥ nghia ¢ do tin cdy.Vi vy, nén cac
bién doc lap déu anh hudng dén bién phu thude k§ nang quan 1y tai chinh c4 nhéan cia sinh
vién. Nhu vy c6 05 nhan té anh hudng dén k¥ ning quan 1y tai chinh c4 nhan ciia sinh vién
truong dai hoc Hong Dic.

3.2. Thao luén két qua nghién citu va dé xuit mét sé giai phap
3.2.1. Thdo ludn két qua nghién ciru

Két qua hoi quy cho thdy Gido duc tai chinh (GDTC) c6 hé s6 hoi quy chudn hoa cao
nhét (B = 0,339), khang dinh day 1a nhan t5 tic dong manh nhat dén ky ning quan ly tai
chinh ¢4 nhan cua sinh vién Trudong Pai hoc Hong Pirc. Gido duc tai chinh khong chi trang
bi kién thic co ban nhu 1ap ngén sach, tiét kiém, dau tu ma con hinh thanh tu duy tai chinh,
gitip sinh vién chii dong va hiéu qua hon trong cac quyét dinh tai chinh.

Thai &6 ddi véi quan Iy tai chinh ¢4 nhan (TD) ciing ¢ anh huong déng ké (B = 0,230).
Thai d6 tich cuc thuc day sinh vién 1ap ké hoach chi tiéu, tiét kiém va kiém soat tai chinh
hiéu qua, gop phén giam ng nan va ti vu hoa nguf)n luc; nguoc lai, thai do tiéu cuc d& dan
dén chi tiéu thiéu kiém soét va thiéu dinh hudng dai han. Thai d6 nay chiu tac dong boi gido
duc tai chinh, méi truong sdng va kinh nghiém cé nhén.

Mirc d6 hiéu biét vé quan Iy tai chinh c4 nhan (MPDHB) c6 hé s6 p= 0,227, cho thiy vai
trd quan trong cua kién thirc va k¥ ning tai chinh trong viéc hinh thanh hanh vi chi tiéu hop
ly. Sinh vién c6 mirc d6 hiéu biét cao thudng biét 1ap ngan sach, kiém soat chi tiéu va dua ra
cac quyét dinh tai chinh phu hop, qua 6 dam bao 6n dinh tai chinh hién tai va dai han.

Phong cach tai chinh ¢4 nhan (PCTC) c6 tac dong & muc trung binh (f = 0,170), phan
anh sy khac biét trong tu duy, thoi quen chi tiéu va uu tién tai chinh cua sinh vién. Nhitng
sinh vién c6 phong cach tai chinh ky luat va c6 ké hoach thudng quan 1y tién hiéu qua hon
va huéng toi cac muc tiéu tai chinh bén viing.

Trong khi 6, Mbi truong sdng va hoc tap (MTS) co tac dong rat thap dén ky ning
quan 1y tai chinh ca nhan (B = 0,002). Mic di méi truong tich cuc c6 thé hd trg hinh thanh
thoi quen tai chinh t6t théng qua cac hoat dong, mdi quan hé va diéu kién sinh hoat, nhung
trong nghién ciru ndy, vai trd cia nhan té nay chua thé hién rd rét.

3.2.2. Pé xudt mot sé gidi phdp

Nham nang cao ning lyc tai chinh cho sinh vién Truong Pai hoc Hong Piic, can trién
khai hé thong giai phap dong b, két hop giita gido duc 1y thuyét, thyc hanh ing dung va hd
trg thuong xuyén, qua d6 hinh thanh théi quen quén 1y tai chinh bén vimng cho sinh vién.

Thir nhat, ting cudng gido duc tai chinh c4 nhan. Nha truong can day manh to chirc
cac hoi thao, chuyén dé vé 1p ngan sach, tiét kiém, du tu va kiém soat chi tiéu vi sy tham
gia ciia chuyén gia va doanh nhén; dong thoi 16ng ghép kién thuc tai chinh ca nhan vao
chuong trinh giang day. Bén canh do, viéc cung cép tai liéu hoc tap da dang nhu cam nang,
e-book va video hudng din s& giup sinh vién chii dong nang cao kién thirc tai chinh.
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Thir hai, thuc ddy thyc hanh va Gmg dung k¥ ning tai chinh. Sinh vién can duoc khuyén
khich 14p ké hoach chi tiéu c4 nhan, theo dai thu nhap va chi phi hing thang. Nha trudng cd
thé hudéng dan sinh vién st dung cac Gmg dung quén 1y tai chinh nhu Money Lover, Misa
hodc Google Sheets nham hd trg ghi chép, phan tich va kiém soat tai chinh hiéu qua hon.

Thir ba, ting cuong hd trg va tu van tai chinh. Nha trudng cin mé rong cac chuong
trinh hoc béng, tao diéu kién cho sinh vién lam thém trong truong dé vira c6 thu nhép vira
rén luyén k¥ ning quan Iy tai chinh. Pdng thoi, to chire cac hoat dong khen thudng sinh vién
quan ly tai chinh hiéu qua va ting cudng két ndi véi cuu sinh vién thanh cong trong linh vuc
tai chinh dé chia sé kinh nghiém va dinh huéng thyc tién cho sinh vién.

4. KET LUAN

K§ ning quan ly tai chinh ca nhan dong vai trd quan trong trong viéc dam bao sy 6n
dinh tai chinh va phat trién bén vimng cua sinh vién trong sudt qua trinh hoc tap va chuan bi
cho turong lai. Nghién ctru da chi ra dugc 5 nhan t6 anh huéng téi k§ ning quan 1y tai chinh
ca nhan cua sinh vién Truong Pai hoc Héng buc lén luot 1a: Giao duc tai chinh, thai do dbi
v6i k¥ nang quan Iy tai chinh, mirc 6 hiéu biét vé quan ly ta1 chinh, phong cach tai chinh
t6t, moi trudng song va hoc tap. Bang viéc trién khai mot s6 giai phap, Nha truong khong
chi giap sinh vién cai thién k¥ ndng quan ly tai chinh c4 nhan, ma con gitp ho c6 mot nén
tang ving chic dé phat trién sy nghiép va cudc séng sau khi tot nghiép. Mot méi truong hd
tro tai chinh tt s& gitp sinh vién chii dong hon trong viéc hoach dinh tai chinh, tir d6 nang
cao chét lugng cudc sdng va giam bét ap luc kinh té trong qua trinh hoc tap.
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FACTORS AFFECTING PERSONAL FINANCIAL MANAGEMENT
SKILLS OF STUDENTS AT HONG DUC UNIVERSITY

Trinh Thi Thu Huyen, Do Thi Tam
ABSTRACT

This study applies behavioral finance theory and financial literacy theory to examine
the factors influencing personal financial management skills among students at Hong Duc
University. By conducting a survey of 200 final-year students and using Ordinary Least
Squares (OLS) regression, the study found that all five selected factors have statistically
significant impacts. The factors, in descending order of influence, are: financial education,
attitude, level of understanding, financial style, and living environment. Based on that, we
propose some recommendations to enhance personal financial management skills.

Keywords: Ersonal financial management, students, Hong Duc University.
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