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BIEU HIEN TINH DUC TRONG TRUYEN DAN GIAN NGUOI VIET
Ping Quéc Minh Dwong’
TOM TAT

Tinh duc 1a mét trong nhizng nhu cdu can ban cia con nguoi. Tuy mic dg ddm nhat
khac nhau nhung tinh duc dwoc biéu hién kha ré nét trong truyén dan gian nguoi Viét. O
thé logi than thoai, tinh duc thé hién qua sinh thuc khi va dang khéa than cua nhan vat
mang tam voc vii try. Trong thé logi truyén thuyét, tinh duc diroc biéu hién qua sir thy thai
than ky va bau nguc to I6n. Trong truyén cé tich, biéu hién tinh duc 1& mét sé tan tich hén
nhan do y troi, tuc noi day, hinh thai quan hén, logn luan... Trong truyén cuoi dan gian,
biéu hién tinh duc duroc thé hién qua tuc tdo hon, da thé, van dé trinh tiét, chinh chuyén va
sir chu déng cua nik gidi trong chuyén chdn goi.
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1. PAT VAN BE

Tinh duc dugc xem la ban nang ctia con nguoi cling nhu dong vat. Véi con nguoi,
tinh duc it nhiéu ndi 1&n nhan cach, tinh cach con nguoi. Khdéng chi mang yéu té sinh hoc,
tinh duc con chiu anh huéng cua cac yéu td nhu tim 1y, x4 hoi, tinh than va vin héa cua
doi séng. Nhirng yéu té nay tac dong dén sy phét trién nhan cach cua con nguoi ciing nhu
cua xa hoi. Nhu vay, tinh duc vira la cau chuyén cua loai, cua van hoéa, vira la cdu chuyén
cua tirng ca nhan.

Trong thoi gian gan day, ¢ Viét Nam ciing da xuat hién kha nhiéu céng trinh, bai
viét tim hiéu vé tinh duc trong vin hoc Viét Nam ca trong vin hoc trung dai Ian hién dai.
Két qua nghién ctu cho thay day 1a huéng tiép can thd vi, duoc nhiéu nguoi quan tam va
da giai quyét duoc kha nhiéu diéu thi vi. V& van hoc dan gian, trong thoi gian qua ciing da
c6 mot sb bai viét dé cap dén tinh dyc theo tirng thé loai. Chang han nhu Truong Thi Nhan
[9] c6 bai viét ban vé “Biéu tugng tinh duc trong ca dao xir Hué tir géc nhin phan tich dién
ngon”; Nguyén Xuan Quang [10] c6 hai bai viét ban vé nhan vat Nir Oa, vé bai ca dao S
doi nhw cdi lé da; DS Anh Vil cling cong b bai viét thi vi “Luan vé sinh thuc khi” - khao
st trong ngir liéu thanh ngit, tuc ngit, ca dao va cau d6 cua [13]. Mai ddy, chung t6i c¢6 bai
viét ban vé “Sy lap litng vé tinh duc qua truyén cuoi dan gian” [3]... Nhin chung, nhitng
nghién ctru vé tinh dyc trong vian hoc dan gian 1a chua nhiéu, chua bao quat dwoc hét cac
van dé ciing nhu ¢ cac thé loai. Con nhiéu véan dé lién quan dén tinh duc duoc phan &nh
trong cac thé loai nhu than thogi, truyén thuyét, truyén cé tich, truyén cuoi nguoi Viét ma
ching ta can nghién ctu, khao sat.

! Khoa Khoa hoc Xa héi va Nhan van, Truwong Pai hoc Van Hién; Email: duongdgm@vhu.edu.vn
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2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Béng cach sir dung cac phuong phap nghién ctru nhu phan tich - téng hop, phuong
phap van héa hoc, phuong phap nghién ctu lién nganh, bai viét s& diém qua nhiing biéu hién
tinh duc trong truyén dan gian nguoi Viét.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN
3.1. Biéu hién tinh duc trong than thoai

Than thoai 1a nhiing truyén ké dan gian phan anh quan niém cia con nguoi ¢6 vé thé
gidi tu nhién va doi sbng xa hoi con ngudi. Nhan vat chinh trong thé loai than thoai thuong
la céc vi than, cac nhan vat anh hing, cac nhan vat sang tao van hoa. Cac nhan vat nay
thuong c6 ngoai hinh khdng 16 nhu than tru troi, Nit Oa - Té Tuong. Dé tuong thich véi
ngoai hinh to I6n, cac bo phan co thé cua than ciing to 16n. Than thoai Than nam than ni ké
vé hai vi than dau tién sinh ra con nguoi. Trong cudc thir tai dap nui, Tt Tuong da khong
chién thing dwoc Nir Oa. Ba Nir Oa dép ngon ni cao voi voi dung t6i troi 1a ndi Nam gidi.
Theo Nguyén Xuan Quang, dan gian “trong I& nghia nén dich la nGi Nam giéi cho nho nh,
that ra nGi Nam gi¢i ném na 1a ndi hinh cai giéng cia nam gigi. NGi Nam gii mang hinh
anh céi Tru Chdng troi Ban C6. NGi Nam gigi ndi theo An gido 1a nui Linga”. Vé sinh thyc
khi ciia 6ng Tt Tuong, truyén Ba Ni Oa ké rang: T Tuong “dung sinh thyc khi caa minh
bac cau” cho doan ngudi qua sdng. Nhu vy, tuong xing véi tim voc vi dai, sinh thuc khi
ciia 6ng T Tugng cling rat dai va rat to. N6 dai nén co thé dang lam cay ciu tam bic qua
song; no to dir dé doan nguoi qua lai trén d6. Dan gian diic két rang: “L...ba Nit Oa bang ba
mau rugng/C... éng Tir Tuong muoi bon con sdo. Vai sinh thuc khi khong 16 nhu vay nén
Nir Oa va Ta Tugng da phdi hop dé sinh thanh nén loai nguoi. Than thoai nay dwoc xem la
truyén ké dau tién caa nguoi Viét dé cap dén sinh thuc khi.

Ngoai cé4c truyén ké vé ba Nir Oa, than thoai Viét con c6 it nhat hai truyén co biéu
hién vé tinh duc 1a truyén Ba To Co va truyén Chuyén A Chitc chang Ngiew. Truyén
Chuyén A Chirc chang Nguu lai ké vé tién nix c6 tén 1a A Chic cuing hai ¢d ban xuéng tam
& giéng tién dudi tran, roi bi chang Nguu trom lay mot bo &o - canh. Khdng bay vé troi
dugc, A Chirc danh theo chang Nguu vé nha va lam vo chang tir day. Nhu vay truyén nay
ké vé viéc két hon gitra tién va nguoi tran sau mot lan tim tién. Khdng biét c6 phai do tich
nay khdng ma hién nay nguoi Viét hay ding tir “tam tién” dé chi kiéu tim ma ngudi tam
coi bo tat ca trang phuc, thuong ¢ noi hoang da, sudi, ring c6 sudi chay qua hay duéi thac
nudc nho. Ngoai truyén nay, chling ta con thiy cé mau tim xuat hién trong nhiéu truyén
thuyét ké vé cac ba me ra séng tim bi giao long, thudng ludng cuén réi sinh con (truyén
Tran Gigi - Tran Ha, vé Pinh Tién Hoang,... ); trong co tich Chir Pong T, trong giai
thoai vé vé ddi hdc hiém da trang vé bi bach caa Poan Thi Piém; trong rat nhiéu bai ca
dao kiéu nhu: Ri nhau ra tam hé sen/Nude trong béng mdt hwong sen canh minh/Cir chi
vieon ngoC ao quynh/Thdn qué van tha hitu tinh xwa nay; trong Truyén Kiéu cia Nguyén
Du: R® rang trong ngoc trang nga/Day day san diic mét toa thién nhién;... V& cé mau
tam chung t6i s& nghién ctu riéng trong mot dip khéc.
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Truyén Ba To CO ké vé hai 6ng ba Loc Coc - To Co déu cb sic khoe phi thuong,
ngoai hinh to 16n, 1am céc viéc 16n lao nhu diao séng, xay ndi, 14p bién... Ba T6 C6 dé ra
mot cai boc, roi tir d6 né ra mudi hai nguoi con gai xinh dep. Ba To C6 hoa than thanh nii
Nguyét Hang, ngay nay thudc ving dat Tién Du - Bac Ninh. Motif hda than 1a mot motif
xuat hién nhiéu trong vin hoc dan gian - ca trong than thoai, truyén thuyét va c tich.
Motif nay thudng xuét hién cudi truyén, ké vé sy hda than cua nhan vat thanh mét con vat,
dd vat nao d6. Qua trinh hoa than thuong chi mé ta don gian, khong qua cac budc trung
gian. Con ¢ truyén nay lai ké ba Td C6 hoéa than sau khi “trat bo dd dang mac”, roi “nam
khoa than gitra bau troi 1dng 16ng néng gid, mai mai phd bay sic dep nén na cia minh”.
Mot hinh anh that dep, sinh dong, 1ang man, thi vi, ky vi va thanh thoat. Py Ia truyén ké
dau tién tai Viét Nam miéu ta vé khoa than. Truyén ké nay lam ching ta nhé dén canh
khoa than cua Eva trong vuon dia dang, cta birc twong than Venus ban khoa than trong
bao tang Louvre (Phap). Hinh anh c6 phan day din cua tugng nit than Venus hay dang
hinh to I6n cua cac vi than ciing cho thay th; hiéu caa con ngudi thoi bay gio. Pay 1a thoi
ma con ngudi chu yéu séng nhd san bdt hdi lwom hodc co lam nong thi cling phu thugc
hoan toan vao thién nhién. N6i chung, Iic nay su no du, su sinh ton dang 1 van dé 16n voi
ho. Do vay, than hinh day dan, to 16n vira 13 wéc mo, ciing vira 12 cdi dep ma ho huong téi.

Nhu vay, biéu hién tinh duc trong bén truyén than thoai trén Ia sinh thyec khi va hinh
dang khéa than to 16n, ky vi, mang tam véc vii tru. Thoi dai than thoai tuy da cham dut,
mét di khong tré lai nhung diu 4n cua no - huyén thogi con anh hudng, con lwu dau trong
cac thé loai xuat hién sau nhu truyén thuyét, cé tich.

3.2. Biéu hién tinh duc trong truyén thuyét

La mot thé loai nay sinh trong long than thoai sang tao, truyén thuyét ké thira than
thoai v& mat nghé thuat. Tuy vay, vé mat noi dung, do chirc nang cua thé loai quy dinh nén
truyén thuyét lai hudng dén nhiing van dé qudc gia dai su; nhan vat trong cac truyén ké
nay la nhitng anh hiing. Nhan vt truyén thuyét dugc dan gian mé ta la nhimg ngudi co
ngoai hinh to 16n, lap dugc nhidu chién cong hién hach. Vé biéu hién tinh duc, ¢ thé loai
truyén thuyét dan gian mé ta nhiéu vé bau nguc cua nhan vat nit. Truyén Ba Triéu ké vé
nang Au c6 bo nguc khac thuong - rat dai, dén muc nang “thuong vat vi ra sau vai, dung
lya quan chat lung”. Truyén Nang vi thing ké vé ¢o gai ving dat Ba Cha c6 bo nguc “hét
stre vi dai. Bén muc do ¢6 phai budc hai nim vi ciia minh ra déng sau cho d& vudng”. Bac
diém chung cua cac bau v nay 1a kich thudc khac thuong. N6 khac thuong boi né 1a bo
phan ciia mot nhan vat phi thuong. Truyén con c6 chi tiét: “Lién do, vi tuéng thdy quan
binh tir trén lung ngya rio rao roi xudng. Thi ra cd gai ky di kia dang rach nguc minh cho
vO s quan binh tir d6 nhay ra”. Theo Jean Chevalier va Alain Gheerbrant bd nguc, Vi la
“biéu tuong cua su che chd” [8; tr.664]. Qua vay, nhan vat ba Triéu hay nang VU thing
déu 1a nhitng anh hing cua dan toc, 1 tha linh cia dam dong, cic nhan vat nay duoc xay
dung du sirc dé “che ché” cho thudc ha ciia minh. Chi tiét nang VU thing rach nguc cho
quan binh nhay ra lan nita cho thay rd nét nhan dinh ¥ nghia cua su che cha cia né. Truyén
ciing két thiic bang motif hoa than: “Thi thé nang héa thanh mot day ndi sing sing ngay
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noi nang hy sinh. D6 1a nti V. Nai ngdy nay van con, né giéng nhu thi thé mot ngudi dan
ba nam ngira, & quang nguc, nhd Ién hai ngon d6i cao, d6 chinh 1a cip vi vi dai cia nang”.
Nghé thuat than thoai duoc ké thira mot cach rd nét qua hinh twong nay.

Mot diéu kha tha vi nira 1a c&c truyén truyén thuyét thuong c6 chi tiét cac nhan vat
nit vé tinh dé 16 bau nguc ra. Truyén Xudn Nuong cong chiia ké vé nang Xuan Nuong phi
ngwa maa guom nhu vii bdo “khong may dai yém bay mat bi ho v ra, giac tréng thay biét
la nir tuéng”. Truyén Bat ngn cong chla ciing c6 chi tiét: Trung vuong khi giao chién véi
giac Han thi “bdng c6 mot ludng gié théi manh dai yém cua Trung Vuong budng 16 ra
ngoai”. Viéc dé 16 bau nguc 1a tinh hudng ngoai y muén, 1a sy c¢b. Do véy, phan &ng chung
cua cac nhan vat nay 1a su e then, xau hé. Truyén Ba Triéu ké vé tinh hudng nay kha ro:
“...quan Ngo un un kéo ra, nhu von nhu rdn, tudng ta quan si déu tran trudng, thn thén,
to nho thanh mot bay, tay cam giao mac, nhu gio luét téi. Nang Au binh sinh vén hay e
then, nay thay hinh dang nhu vay, khéng khoi xau hd, bén quing dao quét ngua, bung mat
ma chay”. Theo Nguyén Van Huyén: “Ngudi Viét cuc ky kinh so sy tran trudng. Cam giac
e then nay cd thé c6 ngudn géc tir tdn gido: than thé vén khong lanh manh, vi thé ta khong
duoc phd né ra trong cac quan hé thong thuong ciing nhu trong cac budi I, vi ca hai déu bi
nhiing 1& nghi nhit dinh quy dinh thanh nén nép. Ngudi ta mic rach rudi nhung ching bao
gio tran trudng. Nhit 1a dan ba, thuéc am, nguyén ly cua béng ti, phai duoc che kin. Dan
ba khdng bao gio dé ho v, vii ludn dugc che bang mot yém vai vuong” [6; tr.204]. Vi
nam gigi, viéc tran trudng truéc mat nguoi khac 1a chuyén it khi xay ra, voi nguoi nit thi
lai cang hy hitu. Diéu nay ciing it nhiéu thé hién ban ning gidi, van hoa giéi. Do vy, sau
su ¢b trén, cac nhan vat Ba Triéu, Trung Vuong, Xuin Nuong,... déu roi vao tinh thé bét
loi, phai bo chay, thua cudc.

Ngoai biéu hién lién quan dén bau nguc, truyén thuyét con thiy xuét hién hinh thac
thy thai va sinh né than ky. D6 1a truong hop ba me di tam bi giao long pha quanh nguoi,
ciu vdng sa xubng ngudi ba me, ba me di tim gap rong dan, ba me dim dau chan la,... Pa
thu thai than ky thi khi sinh n¢ ciing khac thuong: sinh vai s6 lugng nhiéu (hai, ba, tham
chi 1a nam bay); khong sinh tryc tiép thanh ngudi ma thuong 1a sinh ra bong hoa, mot loai
vat... va xuat hién nhiéu hon ca la ba me dé ra mot boc. Khac véi thoi than thoai, moi
truong hop déu duoc sinh san mot cach than ky, dén thoi truyén thuyét, dan gian cho rang
chi nhitng anh huing caa b lac va nhitng & thin méi “duoc sinh ra mot cach than ky” [12;
tr.660] hay néi cach khéc su ra doi than ky 1a ddc quyén cua tang 16p thugng dang. Chi tiét
nay duoc sir dung dé nhdn manh tam quan trong clia nguoi anh hing ma ca dan toc dang
cho doi va ky vong. Nguoi anh hing xuit hién tir mot “quan hé co tinh chét than thoai”
(theo C. Méc) giita ba me d6 voi fir nhién (rin nhap vao, mang xa quin minh, dim vao
chan khéng 16.. .). Quan niém nguoi 1a con cua ty nhién (troi) va mot ba me la “bét nguén
tur trong thi tdc mau hé, lic con nguoi chi biét me ma khong biét cha” [4; tr.35]. Su ra doi
ky la con 1a sy “chudn bi can thiét dé miéu ta chién cong phi thuong ma ngudi anh hing
cong hién cho non séng dat nude” [1; tr.113]. Piéu nay mot lan nita cho thiy truyén thuyét
co su tiép ndi, su ké thira than thoai vé mat thi phap.
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Nhu véy, biéu hién tinh duc trong thé loai truyén thuyét thé hién & chi tiét dac ta vé
cac nhan vat nit c6 bau nguc to va dai. Song song d6, truyén thuyét con cho thiy quan
niém rang nhitng bac ky tai thi ciing c6 lién quan dén sy thy thai va sinh né than ky. Biéu
hién nay ciing cho thay sy ké thira than thoai vé mat nghé thuat cua thé loai truyén thuyét.

3.3. Biéu hién tinh duc trong cé tich

Truyén c6 tich wu tién phan &nh than phan con nguoi, ly giai nhitng vin dé, nhiing
mau thuin cua doi séng gia dinh, nhiing hién tuong xung dot cua xa hoi. Cac truyén ké nay
it nhiéu c6 quan hé véi thoi qua khir xa xua ca vé noi dung 13n ngudn gbc phét sinh va it
nhiéu con ton tai dén ngay nay. Trong truyén cé tich ciing con luu ddu mot sb biéu hién
tinh dyc nhu hén nhan do y troi, tuc ndi day, hinh thai quan hon, loan luén,...

V& quan niém hon nhan do y troi xuat hién ré nét nhat trong truyén Chi Bong Tz
Truyén ké c6 chi tiét ké vé hai cha con ho Chir nghéo khé nhuong nhau cai khé. Khi cha
chét, Chir Bong Tir quyét dinh chén cha cing véi cai khé va anh chap nhan séng canh tran
truéng. Do tran trudng va ciing do troi dinh nén dan gian sang tao nén tinh hudng truyén
doc déo: cho Chir Bong Tur da gip cong chia Tién Dung trong mét bdi canh “Co cdi 4o,
doi nude ky co. Cat cir trdi dan, than hinh Bong T ciing 16 dan ra”. Tién Dung xem day
nhu co duyén dit troi, quyét dinh cudi Chir Bong Tir 1am chong. Chi tiét trén cho thay lic
nay dan gian Viét chua chiu anh huéng cia quan ni¢ém cudi nhau la do 6ng to ba nguyét —
mét 16p van hoa anh huong phong tuc cua Trung Hoa sau ndy. Néu ba T C6 la cau
chuyén dan gian dau tién néi vé khoa than thi d&én truyén Chi Pong Tir dan gian di cung
c4p cho chling ta mot canh khoa than ddy du nhat, kich tinh, hap dan va ciing tao bao nhit
cuia con nguoi. Lai mot biéu hién tinh duc lién quan cé mdu tam.

Tuc noi day tuy khong con dugc phan &nh trong truyén cd tich ngudi Viét nhung it
nhiéu con dé lai dau vét qua truyén Tam Cam. Theo tuc néi day, khi ngudi vo qua doi, nguoi
chdng mudn tai hon budc phai ldy mot ngudi con gai trong gia dinh vo, ¢6 thé 1a em gai vo
hozc 14 nguoi chi vo - mién 1a ngudi d6 chua c6 chong. Cac ban déu ké rang sau khi Tam
chét, di ghé da dwa Cam vao cung dé thay chi minh Iam vo vua. Céc di ban tuy khac nhau
vai chi tiét nhung déu co diém chung: Cam lay y phuc cia TAm mic, rdi vao cung dé thay
chi 1am vo vua. Nhu vay, ¢ day nguoi chong/nha vua khdng phai 1a ké cha dong tai hon
nhung “phai ldy mét ngudi con gai trong gia dinh vo” 1am vo ciing 13 chi tiét cho thay dau
hiéu cua tuc ndi day.

Truyén cb tich it nhiéu con dau vét cua hinh thai quan hon. Quan hdn Ia hén nhan
theo nhom, theo do thi tat ca dan 6ng ctia bao toc hoic thi toc nay duoc c6 quan hé hén
nhan véi tit ca dan ba cua bao toc hodc thi toc khac. Ddu vét quan hon xuét hién trong
truyén S tich trau cau va truyén Si tich sao hém sao mai. Sw tich trau cau 1a sy ¢ vo
Lang 6m nham T4n, vi hai anh em sinh d6i rat gidng nhau. Su tich sao hém sao mai 14 chi
tiét nguoi em khoét vach dat tay 1&n bung chi dé canh giir. Chi dau c6 mang dé ra canh tay.
Ca hai truyén déu c6 diém chung sy nghi ngo, hay ghen caa ngudi chong. Tac ¢ day, hai
ngudi anh/ngudi chong da khong chap nhan sy chung dung, sw va cham giita ngudi em voi
vo minh. HAn nhan mot vo mot chdng 1a hinh thic tién b hon ca. Dan gian ciing biét,
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chap nhan quan diém nay. Tuy vay, bang céch séng tao nhiing truyén trén ho tim céch bao
chira mot cach hop ly, hgp tinh cho nhiing #dn duw cta cac hinh thai hén nhan trudce do.

Chung t6i dung lai phan tich ki hon trudng hop biéu hién logn luan qua truyén cé
tich Su tich da vong phu. Truyén ké vé nguoi anh vo tinh 1am dao vang tring dau em gai,
bi thwong niang & dau. Sau mot thoi gian luu lac, ngudi anh cudi vo, lai vo tinh cudi dang
em rudt ctia minh. Sau d6, ngudi chong/ngudi anh &m tham ra di va khong bao gio tro lai.
Ngudi vo mon moi ngdng tréng chong dén muc hoa da. Cau chuyén nay duoc nguoi dan
Binh Dinh ké lai. Ngoai ban ké ndy, & mot sé dia phuong khac nhu Lang Son, Thanh
Hoa,... cling luu truyén cac di ban To th; vong phu, Truyén than ndi Vong, Sw tich hon
vong phu, Hon vong phu, Nang T6 thi,... ciing ké vé ndi dung twong tw. Cudéc hon nhan
trong truyén trén 1a do nham Ian, 1a cudc hén nhan duoc tién hanh sau mot thoi gian dai xa
cach cta hai nguoi trong cudc. Ngoai hinh thic hdon nhén nay, loan luan con xuat hién mot
s6 hinh thtre hon nhan khac nhu: Hon nhan ty nguyén (do chinh ngudi trong cudc dong Y,
khéng c6 su can thiép cua nhitng nhan vat hay yéu t khac); Hon nhan sau thim do (c6 yéu
t6 ma thuat) la cuoc hon nhan chi dugc tién hanh sau khi di trai qua nhimg “phép thu” do
than linh hozc nhan vat khéc chi bao va huéng dan. Hinh thire ndy xuat hién kha nhiéu trong
huyén thoai Iyt @ Pong Nam A ma trude day Dang Nghiém Van, Nguyén Tan Dic da nghién
ctru; HON nhan bi cAm doan 1a cudc hoén nhan khéng duoc cong ddng chap nhan, néu vi
pham s& bi xur phat rat nang.

Trong ¢ tich ngudi Viét phan 16n cac cudc hon nhan déu 1a nhitng cugc hon nhan
mét vo mét chong. Bén canh dé, cé trudng hop néi vé tuc da thé, kha dic biét co hai
truong hop n6i V& hén nhin da phu. D6 1a truong hop trong truyén Su tich éng dau rau va
truyén Trinh phy hai chong. Ca hai truyén nay gap nhau & diém chung 1a: mot nguoi phu
nit lay hai chong va dic biét hon 1a ca hai dng chong nay con song! Diéu la nay di ngugc
véi 18 gido phong kién, vi Nho gido van cho rang: Gai chinh chuyén mét chong. Tuy vay,
bang céch xay dung tinh hudng truyén hop tinh hop 1y, dan gian di bao chira rat khéo cho
hai nguoi v ndy. Khéng nhiing thé, trong hai nguoi vo nay, ké thi dugc dan gian thiéng
hoa, tho cling - ba éng dau rau; nguoi con lai thi duoc khen ngoi 1a trinh phy. Truyén nay
it nhiéu cho thay tinh than ni quyén cua dan gian.

Nhu vay, cing véi thé loai truyén thuyét, thi cac truyén cé tich da cho thiy nhing
budc tién cua con ngudi tir hinh thai hén nhan huyét toc dén hinh thai hdn nhan mot vo mot
chdng. Tuy vay, day d6 trong cac truyén ké, mot sé biéu hién tinh duc khéc van con tan tich
nhu hdn nhan do Y troi, tuc néi day, hinh thai quan hon, logn luan hay chuyén da phu...

3.4. Biéu hi¢n tinh duc trong truyén cwoi

Truyén cuoi 1a thé loai xay dung va phat hién tinh hudng xung quanh céc hién tuong
tréi 1& thuong, trai ty nhién dwugc che ddy bang maot hinh thic tét dep gia tao dé tao nén
tiéng cudi cho ngudi doc/ngudi nghe. Theo thdng ké co hon 203 truyén cudi ¢ nhing
biéu hién vé tinh duc. So véi cac thé loai trén thi ddy 1a con sé dgt bién, no ciing cho thay
s quan tdm cua dan gian cho van dé nong bong nay. Khao sat cho thy truyén cuoi dan
gian c6 mot s6 biéu hién tinh duc nhu chuyén tdo hdn, tuc da thé, chuyén trinh tiét, chuyén
chinh chuyén va si chu dgng cua nir gigi trong chuyén chdn goi.
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Biéu hién cua tuc tdo hén: Trude ddy, truyén théng Viét Nam cho phép nam 18, nir
16 tudi 1a duge quyén két hon. Tham chi theo tuc 16 thoi xua thi tudi két hon con sém hon
nita, “nir thap tam, nam thap luc” - tc con trai 16 tudi, con gai 13 tudi 1a c6 thé dung vo
ga chong dugc. Phan K& Binh thém rang “ciing c¢6 nha cudi cho con tir nim mudi hai,
mudi ba tudi, c6 nha wdc hon voi nhau tir trong thai” [2; tr.58]. Tao hon nén nhiéu truyén
ké ring dém tan hon ma chu ré khong biét hanh su gi ca. Truyén Dém dong phong ké vé
anh chdng bit chudc canh ga trong dap ga mai dé hanh su v6i vo. Truyén Con cuodi cdi gi?
ké vé anh chong bé i teo, cudi vo ma phai dé b me xua méi, moi phai vao buong ngi véi
vg. Thay chong ctr nam yén thi vo bé chong ndm 1én bung minh thi anh lai t6 “cai dua tdi
hém qua bong ngudi ta 1én bung!”. Chuyén tdo hén con xuat hién trong cac truyén nhu CO
ai thing bung khéong? Thang 6t to,...

Biéu hién cua tuc da thé: Pa thé 1 hinh thirc hdn nhan gitra mot nguoi dan ong vai
nhiéu phu nir. Pay 1a mot hi tuc da t6n tai trong xa hoi Viét Nam mot thoi gian kha dai.
Trong X4 hoi truyén thong cua nguoi Viét, da thé dugc chap nhan trong mét sb truong hop
nhu 13y vo di 1au ma khong c6 con hoac néu vo chi sinh con gal thi chdng c6 quyén cudi
vo 1&. Phap luat, luat tuc khong ngin cidm nhung trong thuc té, da thé khong gap nhiéu
trong dan thudng ma chu yéu xuat hién nhiéu trong gia dinh nhirng ké tai to mat lon. Vé
viéc nay, L. Cadiére cho riang “viéc da thé khong nhiéu ¢ Viét Nam. Thuong thi tang 16p
quan lai, hay nguoi giau c6 méi co da thé. Nguoi nghéo ma ngudi nghéo 1a da sé chi mot
vo, Vi phai c6 cia méi duy tri duoc hau cung va mot dan con déng duc”. Khong nhiing thé,
viéc lay nhiéu vo Iim con duoc xem 1a “diéu vinh dy, cho nén ¢ cac nha giau sang dan ong
thuong ldy nhiéu vo 18 dé sanh con dan con lii ma lay tiéng véi doi” [2; tr.128,129].
Truyén Ma n6 con ray gi niza? ké vé chuyén anh chong 1am biéng, bia chuyén thay tuéng
s6 phan “phai hai vo cam cua méi dau, bang khong thi nghéo doi”. Mot sb truyén nhu Anh
hai vo, Hai vo nam chéo queo, Xiéu cai cgt buosm, Nap thué, Chong mét thi ldy, chong
chung thi dimg,... cho thy khi cudi vo bé, anh chong ludn mudn gan vo bé, vi vo sau
chac chan con tré va twoi méi hon vo chinh. Theo Phan Cam Thuong do cudi chong sém
nén “khi chuyén sang trung nién, sy chénh léch s& hién ra, trong khi ngudi dan ong con tré,
ngudi Vo da vé gid” [11; tr.87]. Nhu vy, ¢ ddy viéc cudi thém vo I8 chua thay chuyén lam
sang & dau, ma chi thdy nhu cau sznh ly, dam mé nhuc duc. Hon nira, qua nhitng cau
chuyén nay déan gian ciing ngam y ké vé cau chuyén bdr nghia, bai anh chong nay vi vo I8
ma da ngé lo, di khong doai hoai gi dén vo chinh - nguoi di chia sé ngot bui, ké da gop
cong rat lon trong viéc xay dung co ngoi hién tai. Bén ldc tudi xuan khép lai thi ké chiu an
lai bién minh thanh nguoi thira. Chinh vi thé, dan gian cam thong, xay dyng nhan vat vo
chinh vai it nhiéu quyén uy trong chuyén chan gbi. Cac truyén ké déu cho rang anh chong
mudn dén vai vo bé phai vuot qua mot “chudng ngai vat” 1a vo chinh, ludn 1a chuyén
khong hé dé dang. Truyén Anh hai vo ké vé man moi chao, ddi dép cua bo ba nay. Sau loi
moi caa vo bé, tat nhién anh chong mudn sang véi v bé nhung bi vo ca ém giir, ra diéu
kién: Song kia ai cam ma lo/Mudn xubi thi ngp thué do roi xubi.

Biéu hién vé trinh tiét: Theo quan niém truyén thong ctia ngudi Viét, ngudi phu nit
phai giir trinh tiét cho dén khi lay chong, néu ho dé mat diéu do thi ciing dong nghia véi su
bat hanh ca doi, bi trd vé nha bd me vdi 18 vat 1a mam x6i va cai thii lon bi cat tai. Ngudi phu
nir d6 hodc s€ & vay sudt doi, hodc di lang thang lam con &, nang hau chén thi thanh, ngo hau
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mong kiém dwoc mét ding quan tir khac rong 1ong che ché. Chinh vi thé, ¢6 gai ndo ciing
dugc cha me nhic nhd vé viée giit gin trinh tiét trude lic 1y chong. Phan 16n cac truyén
cudi dan gian khi d& cap dén van d& nay ké ring cac co gai déu giit trinh tiét dén ngay lay
chéng. Chinh vi thé ma sau dém “ngii hy?” thi sém mai thic dy, nang tim tim cudi néi véi
chdng: Anh oi! Em biét rdi, d6 1a chir... “sudéng hy”! (Chir gi). Hodc nhu chuyén Nude mdt
vu quy ké vé cb gai tuy dd qua ltra vi me ngin can nhung khi cu6i duge chdng rdi thi mot
tudn sau vé thim me dé... chi tim tic khoc, vi “Lay chdng sudng rira ma cir ngin can con
khéng cho con 14y chong”. Truong hop tuong tw con gip trong cac truyén Con gai nha qué,
Pém dong phong, C6 ai thung bung khong? Con cuwoi cdi gi?, Xéo xet,... Chung t6i chi thdy
hai truyén dé cap dén chuyén con gai khong gitr duoc trinh tiét nhw Con gdi thdt tha, Lén
thuéc. Nhu vay, trinh tiét 1a chuyén quan trong, h¢ trong. Tham chi Nho gido con cuc doan
dén mirc nhu cau no6i cta Trinh Di 1 “néu nhu cuéi nguoi that tiét vé lam vo, thi chinh ta
ciing thét tiét (...) Chét d6i 1a viéc rat nho ma that tiét 1a viée rat 16n” [7; tr.89].

Biéu hién cuia sy chinh chuyén: Khong chi 1a chuyén chit trinh trudce khi lay chong,
d6 con 1a chuyén trinh tiét khi chong da khuat bong. Theo d6, 1& gido phong kién troi bude
ngudi phu nit khi chong mét di ciing phai & vdy thd chong, tréng nom con ci. Tic ngudi
vo goéa phai & vay thu tiét tho chéng, khong dugc di budc nira. Bay 1a mot luat tuc, mot
phong tuc cho thiy sw bdt cong, vO nhdn dao, bat binh dang gidi voi ngudi phu nit. Dan
gian cam hiéu nhiing diéu nay. Chinh vi thé, ho d4 sang tao nhiéu truyén ké ma & d6 cac
nhan vat ba goa khong chip nhan quan niém phi nhén tinh nay. Truyén Cdi dy cia lang ké
vé ba gba no c6 chira, 1y trudng bit phat. Ba bat bé: “cai 4y cua toi, t6i co quyén dung, can
gi dén lang ma lang bat va véi toi”. Ly trudng noi ba “lam hai dén phong hoa cua lang”.
Lan sau tai pham, ba bat Iy “cai ay cua lang; di 13 cua lang thi ¢6 ong Ly va cac o6ng
Huong gitr, can gi dén t6i ma bat 15i t6i”. Khong chi 1a chuyén ngudi tré, dan gian con ké
vé nhidu ngudi phu nit tuy da 16n tudi nhung khong cam chiu kiép ¢ gia ma van tim co hoi
tai gia. Truyén Can rdng ma chiu ké vé me chong va nang dau no déu goa bua. Me din con
dau: “S6 me con minh rii ro, thoi thi phai can ring ma chiu”. Pén khi me chdng co tinh
nhén, con dau nhic 16i day éy thi me tra 101: “Me dan la ddn con chir me¢ con rang dau nira
ma cin”. Truyén nay goi nhic vé bai ca dao: Ba gid di cho cau Pong/Béi xem mot qué ldy
chong loi chang?/Thay béi xem qué ndi rang/Loi thi ¢é loi, nhung ring khéng con. Khi dat
céc truyén ké nay trong bbi canh ciia Viét Nam thé ky XV - XVIII, khi ma xa hoi dé cao
vai tro ctia nhan vat trinh liét, liét nit thi ching ta méi hiéu va thay dwoc hét gia tri, ¥ nghia
nhan dao ctia nhirg nhan vat nit da c6 nhitng but pha vé 18 giao nhu vay.

Biéu hién vé sy chu dong caa nguoi Vg trong sinh hoat tinh duc: Viét Nam chju anh
huong cua Nho gido, trong quan niém tinh duc ho tuan gitt nghiém ngat nguyén li “nam nir
thu thu bat than”. Viéc dung vo ga chong dé sinh con dé cai néi doi tong dudng dugc xem
Ia mot nhiém vu chinh, trong d6 tinh duc ciing chi dugc xem nhu mgt cong cu, mét phuong
tién. Trong twong quan vé gidi, nguoi nam 1a ké chu dong hoan toan trong chuyén tinh
duc. Hay néi cach khac, thoi phong kién dugc xem nhu 13 thé gidi duy duwong vt
(phallocentrism). Tuy vay, dan gian da phan ung bang cach sang tao nhiéu truyén ké trong

2 Chinh xdc theo giong Hué phdi la ngii hi - chiing t6i gitf nguyén theo ban in
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d6 ngudi vo duoc xem 1a ké chi dong trong chuyén chin gbi. Truyén Ay di xem néo ké vé
anh kia dén nha ban nhau, khién vo gian. Chéng xuéng nuée lam hoa nhung vo van bét
hop tac. Buc minh, chéng dinh noéi “ong lai nén cho mot tran” nhung stra lai “6ng lai éy
cho mét cai bay gio”, chi vo nghe thé lién thach thirc “A... c6 gioi thi “4y” di xem nao?”.
R& 13, cling vi céi... toi khong noi tuong minh, danh thi khong néi danh ma lai noi dy da
lam cho v¢ hiéu nham (hay cb tinh hiéu nham!), roi hao huc thach thirc va... chd doi.
Trong twong quan vo chdng, su chii dong ctia ngudi trong sinh hoat tinh duc 13 chuyén rat
hiém khi xay ra, con ddy - trong truyén Gid dwoc nhu... ciia bdc, v6i ngudi la, dan gian da
sang tao nhitng tinh hudng rat tao bao, doc dao. Truyén ké rang: Chi no dé lon gidng xo ra.
Anh danh dam bat ho nhung anh ta chi tim dugc con lgn c6 mét tay, con tay kia ban che
cai cua quy cia minh. Bi qué, chi nay mach nudc: “Béc ctr dé toi che ho céi cua bac (...)
La thay, tay chi vira cham vao, thi cai cia anh chang cang vong han 1én. Chi no nhanh
nhau néi véi ngudi danh dam: Oi, gia ma con gidng cua tdi 16n nhanh nhu con gidng cua
bac thi swdng nhét tran doi”. Chung ta c6 thé gap cac trudng hop twong tu trong cac truyén
Dam cho thua, Gidy chet, Um ba la, ba ta cung khdi, .... Ngoai cac biéu hién da dwoc phan
tich & trén, chlng ti con thay trong truyén cudi xuat hién mot s6 biéu hién lién quan dén
tinh duc khac nhu chuyén ngoai tinh, chuyén pham gidi cta bac tu hanh,...

Nhitng phan tich trén cho thay truyén cuoi 1a thé loai ¢6 nhiéu truyén ké co biéu hién
tinh duc nhét. Cy thé, truyén cudi ¢ cac biéu hién vé tinh duc nhu tuc tdo hon, tuc da thé,
chuyén trinh tiét, chuyén chinh chuyén va su chi déng cia nir gii trong chuyén chdan goi.

4. KET LUAN

Khao sét trén cho thay tinh duc c¢é nhiéu biéu hién khéc nhau trong cac thé loai than
thoai, truyén thuyét, truyén cé tich, truyén cuoi. O thé loai than thoai, biéu hién tinh duc
thé hién qua sinh thuc khi va dang khoa than mang tam vée vii tru. Biéu hién tinh duc
trong thé loai truyén thuyét thé hién o chi tiét dac ta vé cac nhan vat nir ¢6 bau nguc to va
dai, ciing nhu sy thu thai va sinh na than ky. Trong truyén cé tich biéu hién tinh duc duoc
thé hién qua mot sé tan tich hdn nhan do y troi, tuc noi day, hinh thai quan hén, logn
ludn, ... Truyén cudi ¢6 nhidu tdc pham d& cap dén mot s6 biéu hién tinh duc thé hién qua
tuc tdo hon, da thé, chir trinh, chinh chuyén va s chu déng cua nir gidi trong chuyén chan
goi. Nhu vay, tim hiéu nhitng biéu hién tinh duc trong van hoc dan gian la mot huéng di
nhiéu trién vong, tha vi, ma bai viét nay chi xem nhu 1a sy mé dau.
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EXPRESSION OF SEXUALITY IN VIETNAMESE FOLK TALES

Dang Quoc Minh Duong
ABSTRACT

Sexuality is one of the basic human needs. Although the level of intensity is different,

sexuality is expressed quite clearly in Vietnamese folk tales. In the mythological genre, it is
expressed through the vitality and nudity of characters of cosmic proportions. In myths
genre sexuality is expressed through conception and magical breasts. In fairy tales, sexual
expressions include some remnants of marriage by God's will, the custom of stringing
together, group marriages, incest, etc. There are many works in comic books that refer to
sexual expressions expressed through the custom of marriage. marriage, polygamy,
virginity, integrity and women's initiative in sex.

Keywords: Sexuality, myths, legends, fairy tales, jokes, Vietnamese.
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