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TOM TAT
Nghién citu ndy nham tim hiéu cdc chién thudt néi tiéng Anh dwoc siv dung boi hoc
sinh cdc trwong Trung hoc phé théng (THPT) khu viee 11 néng thén trén dia ban tinh Thanh
Héa. Dit liéu thu thip dwoc tir bang khdo sat véi 626 hoc sinh ba khéi 1op 10, 11 va 12, ciing
Véi viée phong vin 24 hoc sinh ciia ba khéi di cho thdy hoc sinh cdc truong cdp ba nhin
chung su dung nhom chién thudt siéu nhdn thirc nhiéu nhat; nhém chién thudt lién quan dén

cdc yéu té xd hoi dwoc sie dung it nhat. Két qua ciing chi ra khéng c6 sw khdc biét ding ké
trong viéc su dung chién thudt néi tiéng Anh ciia hoc sinh ba khoi 10,11,12.

Tir kKhoa: Chién thudt ndi, tan sudt, hoc sinh T rung hoc ph(f thong.

1. DAT VAN BE

N6i 1a mot trong nhitng k¥ ning quan trong nhét can dwoc phat trién va ning cao dé
gitip ngudi hoc giao tiép hiéu qua [4]. Ngudi hoc ngdn ngir thuong c6 xu hudng danh gia sy
thanh cong trong viéc hoc ciia minh dya trén muc do cai thién kha nang no6i ciia minh nhu
thé nao. Vi vy, muc dich chinh cua viéc giang day tiéng Anh 1a gitup cho nguoi hoc c6 kha
nang st dung tiéng Anh mot cach hiéu qua va chinh xéc trong giao tiép [1]. Chién thuat hoc
d3 va dang 1a chu dé thu hut sy cha y dang ké tir cac hoc gia trong vai thap ky qua [7]. Theo
Moriam (2005), chién thuét n6i 1a mot phan quan trong cta chién thuat hoc ngoai ngit. Cac
chién thuat noi 13 rat can thiét, vi chung cung cap cho ngudi hoc ngoai ngit nhiing cong cu
c6 gia tri dé giao tiép bang ngdn ngit dich trong cac tinh hudng da dang [6]. Vay nén, c6 mot
chién thuét noi tdt, nguoi hoc co thé luyén tap no6i mot cach hiéu qua, ty tin hon khi giao tiép
va nam chic dugc muc tiéu cia cudc tro chuyén.

O Viét Nam, mot trong nhitng dinh huéng co ban ciia “Chuong trinh gido duc phd
thong tong thé” cua Bo gido duc va dao tao néu rd “O cap trung hoc phd thong, viée day hoc
tiéng Anh gitip hoc sinh phat trién ning luc giao tiép bang tiéng Anh dya trén nén tang
chuong trinh tiéng Anh cac cép tiéu hoc va trung hoc co s0, trang bi cho hoc sinh k¥ nang
hoc tap sudt doi dé khong ngimg hoc tip va phat trién ning luc lam viéc trong tuong lai”.
Vi vay, viéc nghién ctru vé céc chién thuat néi tiéng Anh duogc st dung boi hoc sinh trung
hoc phd thong 13 can thiét, nham dua ra nhitng khuyén nghi phu hop, gitip viéc day hoc k¥
nang néi tiéng Anh di ding dinh huéng da dé ra.

2.CO SO LY LUAN VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
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2.1. Dinh nghia va Phén loai cac chién thuit néi

“Chién thuat néi 1a chién thuat giao tiép, k¥ ning hoi thoai hodc chién thuét giao tiép
bang miéng; chién thuat n6i la nhitng cong cu dwoc hoc sinh sir dung dé giai quyét bat ky
van dé giao tiép nao khi noi bang tiéng Anh” [6]. Cac chién thuat ndi da dugc phan loai boi
nhiéu nha nghién ctru; vi du cua Rubin (1987), Oxford (1990), va O’Malley va Chamot
(1990). Trong do, Mét trong nhiing cach phan loai chién thuat néi phé bién nhét 13 cach
phan loai cua tac gia Oxford (1990).

Oxford (1990) phan biét cac chién thuat noi tiéng Anh thanh sau nhém: (1) chién thuat
ghi nh¢: chién thuat giup ngudi hoc luu trit va truy xudt thong tin méi, (2) chién thuat nhan
thirc: cac chién thuat cho phép ngudi hoc hiéu va tao ra nhitng ngdn ngir méi bang nhiéu
phuong tién khac nhau, (3) chién thuat bu dép sy thiéu hut: chién thuat hd trg nguoi hoc
trong viéc khic phuc 16 hong kién thirc va tranh khoang cach giao tiép trong cac hoat dong
n6i, (4) chién thuat lién quan dén cam xuc: chién thuat giup phat trién sy tu tin, (5) chién
thudt siéu nhan thirc: cac chién thuat giup ngudi hoc diéu chinh kha ning nhan thic cia
chinh ho déng thoi tap trung, lap ké hoach va danh gia su tién bd cua ho khi ho chuan bi
nang lyc giao tiép, (6) chién thuat lién quan dén yéu t6 xa hoi: cac chién thuét 1am gia ting
su twong tic va hiéu biét cam thong hon. Nghién ciru ciing chi ra rangviéc st dung cac chién
thuat néi phit hop gop phan vao muc tiéu chinh: ¢ ning luc giao tiép.

2.2. Cac nghién ciru lién quan vé ciia cic chién thuit néi dwoc sir dung béi nguwdi
hgc trong nwéc va nwdc ngoai

Nhiéu nghién ctru trén thé gidi di tim hiéu vé cac chién thuat noi cua ngudi hoc khi
n6i Tiéng Anh nhu: Kyungsim & Leavell (2018), Noviyenty (2018), Prabawa (2016). Tac
gia Mistar va Umamah (2014) d4 nghién ctru vé cac chién thuét ndi tiéng Anh ciia sinh vién,
nham muc dich tim ra mac d6 anh hudng cua cac chién thuét noi Tiéng Anh dn trinh do
noéi cia nguoi hoc va sy khac biét trong vi¢e s dung cac chién thuat noi Tiéng Anh giira
ngudi hoc 1a nam va nir. Tong 743 sinh vién nim thi hai dén tir 11 truong trung hoc phd
thong tai 11 huyén Dong Java, Indonesia da tham gia vao nghién ctru nay. Nghién cuu da
chi ra mot s6 chién thuét noi tiéng Anh dugc st dung nham cai thién kha nang noi cho sinh
vién THPT & Indonesia, bao gém chién thuat nhan thtrc, siéu nhan thirc va bdi thuong. Trong
cac nhom chién thudt néi ma hau hét sinh vién sir dung khi néi tiéng Anh, nghién ciru chi ra
chién thut nhan thie 1a chién thuét noi cha yéu duoc sinh vién dai hoc Indonesia st dung
dé cai thién kha nang noi cua ho. Két qua nghién ctru cho thiy sinh vién cac truong THPT
tai 11 huyén Pong Java, Indonesia da cai thién duoc diém noi dang ké trong bai kiém tra
danh gia khi ap dung chién thuat noi tiéng Anh noi trén.

Tac gia Kyungsim va Leavell (2018) d4 phan tich két qua nghién ctru cac chién thuat néi
duoc sir dung boi 55 sinh vién noi tiéng Anh nhur 13 ngdn ngit thi hai. Cac sinh vién nay dang
ky Chuong trinh Anh ngit Chuyén sau tai mot truong dai hoc 16n & Ty Nam. Két qua cho thay
sinh vién hoc noi tiéng Anh c6 chién thuét tién bo nhanh hon nhimng ngudi hoc it sir dung chién
thuat noi hon. Nghién ctru ciing cho thdy rang céc sinh vién thich str dung céc chién thuat siéu
nhan thirc nhét va sir dung nhom chién thudt nay thudng xuyén nhat, trong khi ho it st dung
dén cac chién thuat ghi nhé va chién thuat lién quan dén cam xuc. Ciing giéng nhu nghién ctru
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ctia Kyungsim va Leavell (2018), cong cu duge st dung dé thu thap dit liéu vé chién thuat noi
tiéng Anh ctia ngudi hoc, tac gia Noviyenty (2018) da st dung bang hoi v6i 47 sinh vién nam
thir ba va 7 giang vién Tiéng Anh truong SMAN 1 Curup. Ngoai ra két hop phong van chuyén
sdu dbi vai mot sb sinh vién vé cac chién thuat noi duoc st dung dé c6 thé néi tiéng Anh luu
loat. Két qua cho thdy, cac chién thuat dugc sinh vién trudng SMAN 1 Curup st dung dé hoc
n6i tiéng Anh duoc phan loai thanh cac chién thuat siéu nhan thic, chién thuat nhan thic, chién
thuat lién quan dén yéu x4 hoi va chién thuét lién quan dén tinh cam.

Tac gia Prabawa (2016) da nghién ctru vé cac chién thuat noi duoc st dung béi sinh vién
dai hoc béng cach thu thap dir li€u tr bang héi tir 15 sinh vién 1a nhiing nguoi cé thanh tich noi
t6t tir mot trong nhitng truong gido duc dai hoc & Cimahi. Dit liéu dugc thu thap bang bang cau
hoi gdm 21 chién thuat cua phién ban sira dbi cia Strategy Inventory Language Learning (SILL)
va 5 cau hoi phong van. Két qua cho thiy mot sé chién thuat noi duoc sir dung dé cai thién kha
nang noéi tiéng anh do 14 chién thuat nhan thic, chién thudt sidu nhan thirc va chién thuat bu dap
su thiéu hut. Loai chién thuat n6i ma hau hét sinh vién st dung khi no6i tiéng Anh 14 chién thuat
bu dép su thiéu hut, trong khi chién thuét nhan thitc duge chi ra 1a chién thuét n6i chu yéu duoc
sinh vién dai hoc Indonesia stir dung dé cai thién kha nang noi cua ho.

Trong bi canh ¢ Viét Nam, Tran Thi Ngoc Mai (2017) d& nghién ctru vé nhimg chién
thut dé phat trién ki ning ndi tiéng Anh cua sinh vién khong chuyén ngudi dan tdc thiéu sd
tai trudng Cao dang Su pham ving Ty Béc Viét Nam va cac chién thuat n6i trén lién quan
dén thanh cong va that bai cta sinh vién dan toc thiéu sd khi néi Tiéng Anh nhu thé nao.
Nghién ciru cho thay, sinh vién & cac trinh d§ khac nhau sir dung cac chién thuat noi Tiéng
Anh khac nhau. Cu thé hon, nghién cttu chi ra chién thuat duoc su dung nhiéu nhét boi sinh
vién duoc xem la “thanh cong” la chién thuét siéu nhén thire, boi sinh vién “kha thanh cong”
1a chién thuat lién quan dén yéu t6 xa hoi, va boi sinh vién “khong thanh cong” 1a chién thuat
bu dép su thiéu hut. Chién thuét duoc sir dung it nhét béi sinh vién “thanh cong” va “kha thanh
cong” la chién thut nhan thtrc, bai sinh vién “khong thanh cong” 1a chién thuét siéu nhén thirc
va chién thuat lién quan dén x3 hoi.

Nghién ctru tong quan vé cac chién thuat noi tiéng Anh dugc st dung cho thiy cac nghién
ctru hdu nhu chi tip trung nghién ctru vé dbi twong sinh vién, nhimg chién thuat duoc st dung
va muc do anh hudng ciia cac chién thuat trén trong viéc noi tiéng Anh ctia sinh vién & cac
truong dai hoc. Tuy nhién, chua c6 nhiéu nghién ctru vé chién thuét néi tiéng Anh cta hoc sinh
THPT. Céc nghién ctru lién quan dén chién thuat noi cta hoc sinh, sinh vién rat phé bién &
ngoai nudc, dac biét 1a Indonesia, tuy nhién, lai rat han ché & Viét Nam. Muc dich cua nghién
clru nay la tim hiéu cac chién thut n6i ma hoc sinh THPT sir dung dé noi tiéng Anh nham tao
co s& cho viée nang cao chit luong day hoc ki nang néi tiéng Anh tai cac truong THPT trén dia
ban tinh Thanh Hoa va cac khu vuc c6 diéu kién twong ty. Cu thé, nghién ciru ndy nham tra 16
cho hai cau hoi nghién cuu: 1. Chién thuat noi nao dugce hoc sinh THPT trén dia ban tinh
Thanh Hoa st dung nhiéu nhat va it nhat; 2. C6 sy khac biét nao trong viéc st dung chién
thudt n6i cua hoc sinh 16p 10, 11 va 12 khong? Néu c6, su khac biét d6 1a gi?

2.3. Phwong phap nghién ciru
2.3.1. Khach thé nghién ciru
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Nghién ctru nay duoc thyuc hién tai cac truong THPT khu vuc II trén dia ban tinh Thanh
Hoa. Trong nghién ctru ndy, khach thé tham gia 1 626 hoc sinh ¢ ba khdi: 16p 10, 11 va 12 tai
bbn truong THPT trén dia ban tinh Thanh Hod. Cac truong d6 1a: Truong THPT Hau Loc I,
Truong THPT Pong Son 11, Truong THPT Noéng Cong 4, Truong THPT Tinh Gia 2. Trong
téng 700 phiéu phat ra, 626 phiéu hop 18, dugc ma hoéa va nhip vao phin mém SPSS (phién
ban 22) dé phuc vu viéc phan tich dit liéu. Trong tong cac hoc sinh tham gia nghién ctru, nhom
nghién ctru chon ra 24 hoc sinh tir ba khéi dé tham gia phéng van (6 hoc sinh mdi khéi).

Trong s6 626 hoc sinh tham gia khao sat, khéi 16p 10 ¢6 334 hoc sinh, khdi 16p 11 ¢6 103
hoc sinh, khdi 16p 12 ¢6 189 hoc sinh; gém 236 nam, 387 nit, va 3 hoc sinh gidi tinh khéac. Theo
khao sat, cac hoc sinh dat trinh dd A1 chiém wu thé (45,8%), dac biét $6 lugng hoc sinh dat trinh
do tir B2 tro 1én chi chiém 2,1%. Tuy trinh d6 tiéng Anh cua hoc sinh kha thip nhung s6 luong
hoc sinh dang ki khéi thi c6 mén tiéng Anh (khdi D, khdi A1) chiém phan dong (83,4%).

2.3.2. Cong cu thu thap va phan tich dir liéu

Cong cu chinh dugc st dung dé thu thap dir liéu 1a bang hoi vé chién thuat noi tiéng
Anh cua tac gia Sri (2013). Bang hoi nay dugc diéu chinh tir SILL phién ban 7.0 vé chién
thuat hoc néi tiéng Anh cho sinh vién hoc tiéng Anh nhur mot ngoai ngit va/hodc nhur 1a ngén
ngit thir 2 cua tac gia Oxford (1990). Bang hoi bao gdbm 39 cau, thudc sau nhom chién thuét
n6i: (a) Chién thuét ghi nhé (3 cau hoi), (b) Chién thuat nhan thirc (8 cu hoi), (¢) Chién
thuét bu dip sy thiéu hut (8 cau hoi), (d) Chién thuat siéu nhan thirc (10 cau hoi), (¢) Chién
thuét lién quan dén cam xuc (6 cau hoi), (f) Chién thuét lién quan dén yéu t6 xa hoi (4 cau
hoi). Thang do Likert duoc sir dung dé hiéu cac gi tri tir dit liéu: DPiém trung binh tir 3,50
dén 5,00 1a tan sut sir dung chién thuat & muc cao; 2,50 dén 3,49, s dung ¢ muc trung
binh; va 1,00 dén 2,49, st dung & mirc thap.

Ly do bang hoi cua tac gia Sri (2013) dugc st dung lam khung phan tich cho nghién
clru ndy, vi bang hoi duoc phat trién nham tim ra chién thuat néi cua ngudi hoc tai Indonesia
va khong phai bang hoi cho toan bd cac ky ning tiéng Anh. Trong nghién ctru cua tac gia
Sri (2013), d9 tin cdy cua bang hoi dat .87, cao hon so vdi yéu cau thong thuong ciia cac
bang hoi trong nghién ctru khoa hoc xa hdi 1a .70 (Santos, 1999). Khi bang hoi dugc su dung
cho nghién ciru nay, d tin cdy ciia bang hoi 13 .912, chimg to viéc st dung bang hoi nay dé
tim hiéu vé viéc su dung céc chién thuat noi cua hoc sinh 1a rat dang tin cdy. Sau khi thu
thép bang hoi, 24 hoc sinh dugc chon dé phong van vé cac chién thuat ma hoc sinh st dung
khi n6i. Bai phong van duge ghi am, nghe va chép lai.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Cac chién thuit néi va nhém chién thuit néi dwoc sir dung nhiéu nhat va it
nhit béi hoc sinh cac trwong THPT khu vure IT ndng thon trén dia ban tinh Thanh Hoa

Nhom chién thudt néi duoc sir dung nhiéu nhat, nhém chién thudt néi dwoc sir dung it nhat

Két qua phan tich tir 626 phiéu khao sat tir hoc sinh thudc ba khdi 10, 11, 12 cac truong
THPT khu vyc II nong thon trén dai ban tinh Thanh Hoéa cho théy nhém chién thuét duoc
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hoc sinh st dung nhiéu nhét 1a chién thuat siéu nhan thtc (voi M = 2.4026; SD = .81012).
Nhom chién thuat duge hoc sinh sir dung it nhat 14 cac chién thuét lién quan dén tuong tac

xa hoi (M =2,39; SD =.82).

Bang 1. Tan suat sir dung cac chién thuit néi

Chién | Chién | Chién thuat |Chién thuat| Chién thudt | Chién thuat
thuat | thuat | bu qép su | situnhan | liénquan | lién quan
ghi nhé [nhan thie| thiéu hut thic | dén cam xac| dén xa hoi
S6 lugng 626 626 625 626 626 626
Thiéu 0 0 0 0 0 0
Gia trj trung binh| 2.6858 | 2.6272 | 2.7774 3.0171 2.5652 2.4026
Do léch chuan | 79419 | .70617 65227 76969 70827 81012

Ghi chii: Cdc chién thudt dwoc hoc sinh cd’p 3 su dung nhiéu nhat va it nhat

Két qua phan tich dit liéu ciing cho thiy hoc sinh THPT sir dung cac chién thuat cu

thé tir cdc nhom chién thuat khac nhau véi tin suét khac nhau. Hoc sinh st dung chién thuét

tir nhom chién thuat siéu nhan thirc voi tin suat cao 1a: T6i chil y khi ai d6 néi tiéng Anh

(M=3.5495); T6i c¢é gding tim ra cich dé tré thanh mét ngwoi noi tieng Anh tot hon

(M=3.4010). Hoc sinh ba khéi ciing sir dung chién thuat bu dap su thiéu hut: Khi 16i khéng

thé nghi ra mét tir trong cudc tro chuyén bang tiéng Anh, téi sir dung cdach dién dat bang

tiéng Viét (M=3.4792) va chién thuat nhan thirc: T6i néi hodc viét tir méi tiéng Anh nhiéu
lan (M= 3.2748) v6i tan suét cao chi sau nhom chién thuét siéu nhan thuc.

Céc chién thuat ma hoc sinh THPT it sur dung nhat thude vé cac nhom chién thuat
lién quan dén cam xtc, nhom chién thuat lién quan dén yéu t6 x3 hoi, nhom chién thuat nhan
thire, va nhém chién thuat bu dép su thiéu hut. Thong tin vé nam chién thuat cu thé duoc
hoc sinh THPT st dung nhiéu nhét va it nhat dugc trinh bay & bang 2.

Bing 2. Chién thuit néi dwgc hoc sinh THPT sir dung nhiéu nhit va it nhat

, . Nhém chién | Tha | Gid tri
Chién thudt ndi duoc st dung nhiéu nhat R N
thuéat tu |trung binh
21. T6i chu y khi ai d6 néi tiéng Anh Siéu nhan thuc | 1 3.5495
15. Khi t6i khong thé nghi ra mot tur trong cudc tro oz 2 2 3.4792
s T o . x . Bu dap su thiéu
chuyén bang tiéng Anh, t6i st dung cach dien dat bang hut
. u
tieng Viét )
24. Tdi ¢o ging ti ich dé tro thanh mot ngudi h 3 | 3.4010
4 01 co %ang im ra cach dé tré thanh mot nguoi hoc Siéu nhan thitc
tieng Anh tot hon
4.T6i n6i hodc viét tir méi tiéng Anh nhiéu lan Nhan thire 3.2748
3.T6i thudng xuyén 6n lai cac bai hoc tiéng Anh Ghi nhé 5 3.1837
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Chién thudt néi dwoc sir dung it nhat
21. Tébi chu y khi ai d6 noi tiéng Anh Si€u nhan thuc | 1 3.5495
15. Khi t6i khong thé nghi ra mot tur trong cudc tro | . . z 2 3.4792
A Ly LA N , x N Bu dap sy thiéu
chuyén bang tiéng Anh, téi sir dung cach dien dat bang hut
. u
tieng Viét )
24. Tbi cb gang tim ra cach dé trd thanh mot ngudihoe | . . 3 3.4010
2 % Siéu nhan thic
tieng Anh tot hon
4.Tb6i noi hodc viét tir méi tiéng Anh nhiéu lan Nhan thirc 4 | 3.2748
3.T6i thudng xuyén 6n lai cac bai hoc tiéng Anh Ghi nhé 5 3.1837

3.2. Sw khéc nhau giira viéc sir dung chién thuét néi tiéng Anh ciia hoc sinh khoi
10,11, 12

Két qua kiém dinh Independent-samples T-Test cho thiy phwong sai cta cic nhom
l6p 10 va 11, 16p 10 va 16p 12, 16p 11 va 16p 12 khong khac nhau (sig. >.005) cho ca sau
nhom chién thuat. Thém vao do, két qua cua phuong sai bang nhau gia dinh (Sig. (2-tailed)
> 0.05). Diéu d6 cho thiy hoc sinh THPT khu vyc 2 nong thon cac khdi 16p 10, 11 va 12
st dung céc chién thuat hoc néi gidng nhau, va nhin chung khong c6 su khac biét trong
cach hoc k¥ ning nay gitta hoc sinh cac khéi 16p. Pang chu y nhét 1a hoc sinh 16p 10 va
16p 12 c6 Phuong sai Sig. (2-tailed) = 0.07, gan v&i gi tri 0.05, tuy nhién, van khong du
dé tao nén su khac biét trong cach st dung chién thuat hoc béng cach ghi nh¢ thong tin
(nhoém chién thuat ghi nhé).

3.3. Két qua tir phong vin

Trong sb 24 hoc sinh dugc tir ba khdi tham gia phong van, tt ca déu khing cac ban sir
dung da dang cac chién thuét hoc noi, voi tan sudt trung binh. Trong do6, 20/24 hoc sinh cho
biét ban than chi giao tiép tiéng Anh khi c6 bai tap lam theo cip hodc bai tip nhom yéu cau
n6i tiéng Anh khi dugc gido vién t6 chirc trén 16p. Trong qua trinh giao tiép, cac ban ciing gap
mot vai kho khian nhu néi ngap ngimg vi khong biét phai dién dat ¥ nhu thé nao hodc khong
biét ding tir gi dé thé hién ¥ cta minh. Khi d6, cac hoc sinh HS2 va HS8 cho biét ban than s&
ding nhimg tir vung & trinh do thap va dién dat n6 mot canh don gian dé ngudi nghe van co
thé d& dang hiéu dugc ¥ mudn dién dat. Dé cai thién kha nang phat 4m, thay vi tim cach giao
tiép nhiéu hon, hoc sinh thuong c6 xu hudng tu hoc, ty luyén tap. Cu thé 1a hoc sinh HSS5,
HS11 va HS18 s€ dliing trudc guong dé luyén doc. Viéc nay giap hoc sinh ty nhan biét dugc
khéu hinh, trong am, phat am da dung chua, Qua do, hoc sinh co thé tu diéu chinh va cai thién
k¥ nang noi cua ban than. Hoc sinh ciing tiét 16 thém 1i do ctia viéc nay 1a do cac ban ngai phai
giao tiép va s cac ban khac s& cuoi néu minh phat 4m tir d6 chura t6t.

Bén canh d6, két qua phan tich ban ghi ciing chi ra rang chi c6 bay hoc sinh (khoang
gan 1/3 tong sb hoc sinh tham gia phong van) dit ra muc tiéu cho ban than khi hoc tiéng
Anh néi chung va hoc k¥ nang néi noi riéng. Khi dat dugc mot muc ti€u cy thé, cac ban s&
cam thay vui va s& tu thuong cho ban than mot mon qua nho va tiép tuc ¢d gang. Ngoai ra,
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két qua tur phan tich cling cho théy nhom chién thuét dugc hoc sinh st dung chién thuat lién
quan dén x3 hoi rat it. Dudi daylay kién cia mét s6 hoc sinh khi duge hoi vé viée giao tiép
tiéng Anh lién quan dén chién thuat noi lién quan dén xa hoi:

“Em chua bao gio tim hiéu vé van héa ciia ngueoi néi tiéng Anh vi em thdy diéu nay
khéng mang lai loi ich nhiéu cho viéc cdi thién ki ning néi tiéng Anh ciia minh.” (HS 4)

“Em chi thuc hanh giao tiép tiéng Anh véi cdc ban trén I6p khi ¢é gido yéu cau lam
viéc theo cdp hodc nhém.”Béi vi phan I6n thoi gian em tdp trung hoc ngit phdp dé phuc vu
viéc thi dai hoc. (HS 8)

“Em khéng quen hodc biét nguoi ban xir ndo dé giip dé minh trong viéc néi tiéng
Anh.” (HS 21)

C6 thé thay hoc sinh THPT str dung nhiéu cac chién thuat khac nhau trong nhau trong
qua trinh hoc k¥ nang néi tiéng Anh. Cac chién thuat nay déu tring khép véi cac chién thuat
hoc sinh d3 lia chon trong bang hoi. Pidu nay gitip khang dinh két qua tim ra dugc vé chién
thuét hoc néi cua hoc sinh dugc dé cap trong bang hoi 1a dang tin cay.

3.4. Thao luin

Két qua phan tich dir lidu cho thdy hoc sinh trung hoc phd thong trén dia ban tinh
Thanh Hoa st dung hau hét cac nhom chién thuat néi tiéng Anh véi tan sudt trung binh.
Nhom chién thuat siéu nhan thic duge hoc sinh st dung thuong xuyén nhét. Hoc sinh st
dung céc chién thuat siéu nhan thirc mot cach thudng xuyén giup diéu phdi qua trinh hoc dé
dat duoc muc tiéu ctia ho ¢ thé xem mot ddu hiéu tdt cua viée hoc tiéng Anh vi ho sé co
dong lyc hon va dat dugc nhiéu hon néu ho c6 muc tiéu dé hudng téi [2]. Nhom chién thuat
siéu nhan thuc phu hop véi phong cach cling nhu qua trinh hoc cua hoc sinh ¢ cac truong
THPT noi trén khi ma c6 nhimng han ché vé chuong trinh hoc (céc ki thi, hinh thirc thi va
sach gido khoa). Két qua nay twong tu voi nghién ctru cia tac gia Liu (2004) ring sinh vién
khoa cong nghé Trung Qudc vién chuyén nganh tiéng anh st dung chién thuat siéu nhan
thirc v6i tin sudt cao hon cac chién thuat néi tiéng Anh khéc.

Viéc sir dung nhom chién thuat lién quan dén cac yéu té xa hoi xép hang thap nhat
trong sau nhom chién thuat. Nguyén nhan dugc hoc sinh dua ra 1a do cac em khong c6 moi
truong va phai tp trung 6n thi nglt phap phuc vu ky thi dai hoc. Mgt nguyén nhan khac cling
c6 thé 1a do hoc sinh tai cac truong THPT khu vuc 2 ndéng thon (cu thé 13 4 truong THPT
Pong Son 2, Tinh Gia 2, Nong Cong 4 va Hau Loc 1) néi riéng thuong cé xu hudng ngai
giao tiép hodc khong thich giao tiép, vi vy céac chién thuat lién quan dén xa hoi hong phai
1a chién thuat noi dugc sir dung rong rai.

Hai chién lugc hang dau ma nhiing hoc sinh THPT st dung 1a tir nhém chién thuat
siéu nhan thirc v4i tan sudt cao: Toi chu y khi ai 6 noi tiéng Anh (M = 3.5495); Khi toi
khong thé nghi ra mot tir trong cudc trd chuyén bang tiéng Anh, toi sir dung cach dién dat
bang tiéng Viét (M = 3.4792). Piéu nay c6 nghia 1a hoc sinh di nhan ra tim quan trong
cua tiéng Anh va chua y, dé tAm dén nhiing gi nguoi khac néi bang tiéng Anh. Ngoai ra,
khi khong thé dién dat ¥ ctia minh bang tiéng Anh, hoc sinh di c6 ¢6 ging sir dung céc
cach dién dat khac nhau bang ngdn ngit me d¢, co thé thiy rang hoc sinh c6 vin dé voi
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von tir cling nhu cu trac dé dién dat y. Hai chién thuat it duoc sir dung nhat boi ca ba khéi
hoc sinh 1a Téi viét ra cam xuc cta minh trong mot nhat ky hoc ngon ngit (M = 1.9441)
thudc nhoém chién thuat cam xtc va Tai luyén tap véi nguodi ban xu dé cai thién ki nang
néi tiéng Anh (M = 1.9601) thudc nhém chién thuat lién quan dén cac yéu té xa hoi. Co
thé théy mot trong nhiing 1i do tai sao hoc sinh cac truong THPT chua thé cai thién o rang
kha ning noi tiéng Anh 1a boi hoc sinh khong dugc tiép xuc véi moi tudng néi tiéng Anh
nhiéu. Bén canh d6, viéc thuc hanh noi tiéng Anh véi ban be, gido vién 1a rét it, dong thoi
chi mét sé it cac ban dugc luyén tap noi tiéng Anh véi ngudi nudc ngoai khi ho chi tra
mdt s tién 16n dé hoc tai cac trung tdm. Do vay, viéc gido vién tao moi truong hodc chi
day hoc sinh cach tiép can dé hoc sinh c6 thé sir dung cac chién thuat lién quan dén giao
tiép x4 hoi 1a can thiét trong viéc nang cao k¥ nang néi cho hoc sinh. Vi du, gido vién nén
khuyén khich va huéng dan hoc sinh thuong xuyén giao tiép tiéng Anh voi ban be, tham
chi 14 khi khong duoc gido vién yéu cau. Boi vi, theo Hardan (2013), chién thuat lién quan
dén cac yéu t6 xa hoi 1a mot trong nhitng chién thuat tot nhat trong viéc hoc ngdn ngit.

4. KET LUAN

Nghién ctru nay diéu tra vé cac chién thuat néi duoc sir dung béi hoc sinh cac truong
THPT khu vuc II nong thon trén dia ban tinh Thanh Hoa. Két qua cho thay rang hoc sinh
nhin chung sir dung tit ca cac chién thuét noi tiéng Anh trong bang chién thuat noi dugc dé
ra. Voi muc do su dung thuong xuyén nhat 13 nhom chién thuat siéu nhan thic, va nhom
chién thuat lién quan dén cac yéu t6 xa hoi véi tan suét sir dung it nhat. Ngoai ra, khong c6
su khac nhau vé khdi 10p khong phan anh sy khac nhau trong viéc str dung céac chién thuat
noi cua hoc sinh cac truong THPT noi trén.

Nghién ctru c6 dong gop vé mit 1y thuyét khi khing dinh bang hoi vé diéu tra chién
thuat ndi cua tac gia Sri (2013) 1a ¢6 ¥ nghia, ca d6i voi viée tim hiéu chién thuat néi cia hoc
sinh c4p ba tai Viét Nam. Nghién ciru ciing ¢6 y nghia thuc tién, gitp cung cap biic tranh tong
thé vé chién thuat noi duoc su dung boi hoc sinh cép 3 trén dia ban tinh Thanh Hoa. C6 gop
phén gitp cac nha quan 1y gido duc xem xét viéc co dua giang day chién thuat néi vao chuong
trinh giang day dé nang cao chit lugng noi tiéng Anh cho hoc sinh cip 3 hay khong. Dbi v6i
gi4o vién, viéc nang cao y thirc cua hoc sinh vé viée str dung cac chién thuét néi tiéng Anh, tr
d6 thuc day hoc sinh thir dung cac chién thuat méi.
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ENGLISH SPEAKING STRATEGIES USED BY STUDENTS OF

HIGH SCHOOLS IN RURAL AREA II IN THANH HOA PROVINCE

Nguyen Thi Viet, Vu Le Uyen, Tran Thu Trang, Luong Thi Ngoc Anh, Le Thi Mai Hoa

ABSTRACT

This study aims to find out English-speaking strategies used by high school students

in rural areas (level 11) in Thanh Hoa province. Data collected from a survey of 626 students
in grades 10, 11, and 12, along with interviews of 24 students from these grades, shows that

the students generally used metacognitive strategies most frequently and social strategies

least frequently. In addition, there is no significant difference in the use of English-speaking
strategies by students in grades 10, 11, and 12.

Keywords: English-speaking strategies, frequency, high school students.
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