TAP CHi KHOA HQC TRUONG PAI HOC HONG PUC - SO 63.2023

THUC TRANG VA PE XUAT MOT SO GIAI PHAP NANG CAO
HIEU QUA PAO TAO NGANH GIAO DUC THE CHAT TRUONG
PAI HOC HONG PUC

Nguyén Vin Toan'
TOM TAT

Bai bdo nham danh gid thuc trang va dé xudt mét sé gidi phap ndng cao hiéu qua ddao
tao nganh gido duc thé chdt (GDTC) truong Pai hoc Hong Dirc bao gom: Cong tdc tuyén
sinh va dao tao; cac hoat dong phong trao, cau lac bo thé duc thé thao; ddi ngil giang vién,
diéu kién co sé vt chat; cong tac nghién cuu khoa hoc.

T khoa: Thiee trang, gidi phdp, dao tao, hiéu qua dao tao, sinh vién, gido duc thé
chat, Pai hoc Héng Duc.

1. DPAT VAN BE

Truong Pai hoc H6ng Duc - Co sé dao tao dai hoc va sau dai hoc, 1a truong dia
phuong va thudc hé thdng cac nha truong cong lap, véi st mang dio tao, bdi dudng ngudn
nhan lyc da nganh, da linh vuc, c6 chét lugng va trinh d¢ cao, c6 kha nang thich ing voi sy
thay ddi cua thi truong lao dong; nghién ctru khoa hoc, chuyén giao cong nghé phuc vu dao
tao va phat trién kinh té - xa hoi ctia Tinh Thanh Hoa va dat nudc. Nha truong co bé day lich
sir phat trién dén nay da trén 25 nam dao tao. Hién nay truong Pai hoc Hong Puc da trai qua
15 nam dao tao theo hoc ché tin chi (HCTC), 1a mdt co sé dao tao da nganh, da C'Qip, da hinh
thirc dao tao. Pén nay, Nha trudng di c6 25 chuyén nganh dao tao trinh do sau dai hoc (trong
d6 ¢6 05 chuyén nganh trinh d6 tién si, 20 chuyén nganh trinh do thac si) va 35 nganh dao
tao dai hoc, cao déng. Quy mo dao tao hon gém 10.000 sinh vién.

Khoa GDTC dugc Pang ty, Ban Giam hiéu Nha trudng phan cap quan 1y, c6 chirc
nang tham muu va giap Hiéu truong vé cong tac dao tao, bdi dudng, NCKH thude chuyén
nganh Giado duc thé chit va hoat dong Thé duc thé thao. La don vi quan ly hanh chinh co s&
cua truong, thyc hién dao tao, nghién ctru khoa hoc, boi dudng kién thire cac chuyén nganh;
quan 1y cong tac chuyén mon va quan 1y ngudi hoc thudce trach nhiém va thim quyén. Nhiém
vu cta khoa 1a: Giang day va quan 1y cac 16p dai hoc Giao duc thé chat trong trudng; giang
day céac hoc phﬁn Giao duc thé chét cho tat ca cac 16p hoc, bac hoc khdng chuyén trong toan
truong; dao tao va bdi dudng gido vién thé duc cho cac trudng Tiéu hoc, THCS va THPT
trong va ngoai tinh; tham gia trién khai d6i moi chwong trinh gido duc phd thong méi 2018
theo ké hoach cta Tinh va B Gido duc & Pao tao; phéi hop td chure cac hoat dong Thé duc
thé thao cho can b, hoc sinh sinh vién trong toan truomg. Lam nong ot trong viéc t6 chuc,
thanh 1ap, huan luyén cac doi tuyén Thé thao ctia truong tham gia du thi cac hoi thi do cap

! Khoa Gido duc Thé chat, Truong Pai hoc Hong Pirc; Email: nguyenvantoan@hdu.edu.vn
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trén t6 chirc. Sinh vién chuyén nganh GDTC truong Dai hoc Hong Pirc, sau khi tot nghiép
c6 thé 1am gido vién giang day GDTC & céc trudong Tiéu hoc, THCS, THPT, THCN va day
nghé. Pé trang bi kién thic, k§ ning, ning luc cho sinh vién sau khi tot nghiép tham gia
giang day tai cac truong phd thong nham dép Gng chuong trinh giao duc phd théng mai. Téi
xin danh gia thyc trang va dé xuat mot sé giai phap ning cao hiéu qua dao tao nganh GDTC
truong Pai hoc Hong Pirc.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Dé giai quyét muyc tiéu trong qua trinh nghién ctru, t6i da sir dung cac phuong phap
nghién cuu sau:

Phirong phdp tong hop va phan tich tdi liéu

Phan tich va tong hop tai liéu khoa hoc 1a mot phuong phép nghién ctru duoc sir dung
rong rii trong cac cong trinh nghién ctru s pham nham muyc dich tiép thu cac ngudn thong
tin khoa hoc hién c6 cua nhan loai, céc tai li¢u khoa hoc da dugc cong bd. Trong qua trinh
nghién ctru, toi da tham khao 9 tai li¢u, dugc trinh bay ¢ muc tai liéu tham khao.

Phirong phdp phong vin va toa dam

Thu thap va sir Iy cac ngudn thong tin ban dau tir ¥ kién nguoi khac 1a mot phuong
phép dugc stir dung rong rai trong cong trinh khoa hoc. Mac du thong tin khoa hoc tir nhitng
ngudi khac duoc héi mang tinh chi quan, song van phan anh dugce mat khach quan cua sy
vat néu nhu dbi tugng phong van 1a nhimng chuyén gia ¢ kinh nghiém thyc té.

Phwong phap quan sat sw pham

Phuong phap nay duoc sir dung dé quan sat, phan tich danh gia khach quan thyc trang
tuyén sinh, cac hoat dong phong trao, cau lac b TDTT, ddi ngli gidng vién, co s& vat cht,
nghién ctru khoa hoc ctia giang vién va sinh vién Khoa GDTC trudng Pai hoc Hong Piic.

Phirong phdp todn hoc thong ké

Phuong phap nay dugc sir dung trong viéc phan tich va xir 1y s6 liéu thu thap duoc
trong qua trinh nghién ctru. Viéc phan tich va xt 1y cac s6 lidu thu thap duogc trong qua trinh
nghién ciru duogc xur Iy bang phan mém Microsoft Excel di dugc xay dung trén méy tinh

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

3.1. Panh gii thue trang cong tac to chire dio tao chuyén nganh GDTC tai trudng
Pai hoc Hong Dirc

3.1.1. Céng tdc tuyén sinh va ddo tao

Nganh Giao duc thé chat truong Pai hoc Héng Ptic dugc Bo Giao duc va Pao tao cho
phép dao tao tir nim 2015 dén nay, da trai qua 8 nam tuyén sinh va dao tao, cac s6 liéu tuyén
sinh, két qua sinh vién tot nghiép dugc trinh bay tai bang 1 va 2.
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Bang 1. S6 lwgng sinh vién nganh GDTC trwong Pai hoc Hong Pirc tir nim 2015 dén nay

TT | Nam Khéa hoc SOTString | SOSVIOL | 1o 1 64 1ohiep
tuyén dau vao nghiép
1 2015 | K18 PH GDTC 23/30 09 39,13%
2 |2016 |[KI19PHGDTC 27/30 15 55,55%
3 2017 | K20 PH GDTC 33/40 09 27,27%
4 |2018 |K21 PHGDTC 16/30 07 43,75%
5 2019 K22 bH GDTC 14/30 Chua tot nghiép
6 2020 |K23PHGDTC 32/45 Chura tét nghiép
7 |2021 | K24 PH GDTC 44/50 Chura tot nghiép
8 2022 | K25 PH GDTC 59/60 Chua tdt nghiép
Tong 246 40

Qua s liéu bang 1 cho ta thdy. S6 SV dang ky va du thi va trang tuyén nganh GDTC
tr ndm 2015 dén nam 2022 tuong dbi 6n dinh va duge tang dan, tuy nhién van chua dat chi
tiéu tuyén sinh. Mot phan do B GD&DT thay ddi vé cach thirc va tiéu chudn thi tuyén sinh;
mot phﬁn la do sy canh tranh cua céc co sé gido duc c6 dao tao chuyén nganh GTDC; bén
canh do6 1a sinh vién ra truong da dan dan khé tim duoc viée 1am vi thé da anh hudng rat
nhiéu dén sb luong thi sinh dang ky thi tuyén sinh. Bat dau tir nim 2021, do ¢6 ché do chinh
sach vé ho trd sinh hoat phi d6i v6i sinh vién cac nganh su pham theo Nghi dinh 116 vi vay
ma s lugng sinh vién ding ky du thi va tring tuyén tuong dbi cao (dat sap si 100%).

Thuec trang két qua tot nghiép ciia sinh vién nganh GDTC, truong Pai hoc Hong Ptic
dang bao dong. Tinh dén nam 2022 s6 sinh vién du cac didu kién duoc xét tot nghiép chi dat
hon 41%.

Chung t6i lai tién hanh théng ké két qua t6t nghiép cta sinh vién nganh GDTC tai
truong Pai hoc Hong Pirc tir nim 2019 dén nay. Két qua dugc trinh bay & bang 2.

Bang 2. Két qua sinh vién t6t nghiép nganh GDTC Trwong Pai hoc Hong Dirc
tir niim 2015 dén nay

TT | Nam Khoa t6t Sb SV tot nghNiép Két qua tot nghiép
nghi€p | Pung han | Tr¢ han | Loai XS | Loai gidi | Loai kha |Loai TB
1 [2019 | K18 (9) 05 04 0 0 09 0
2 12020 | K19 (16) 09 07 0 02 14 0
3 12021 | K20 (16) 15 01 0 0 16 0
4 12022 | K21 (10) 09 01 0 0 10 0
2 38 13 02 49
Tong > 745%) | 255%) | @ | 3.92%) | 96,08) | °

Qua két qua trinh bay tai bang 2 cho thdy, s6 sinh vién tot nghiép tré han con nhiéu
trén 25%, chil yéu céac sinh vién nay 13 van dong vién dang tap luyén va thi ddu cho cac doi
tuyén cua tinh va qudc gia hodc chua tich liy du so tin chi cta khoa hoc. Két qua loai xuat
sdc khong co, gioi it, chi yéu 1a loai kha va khong co loai trung binh.
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Chuong trinh dao tao chuyén nganh GDTC dugc xay dung trén co s¢ tham khao
chuong trinh cua cac trudng Pai hoc tién tién. Hang ndm khoa da ra soat, diéu chinh b sung
chuong trinh trén co so 1y y kién cua cac nha khoa hoc, cac nha tuyén dung va cyu sinh
vién dé cai tién chuong trinh phit hop v6i d6i méi gido duc va dap ing nhu ciu xi hoi. Pic
biét nam hoc 2021- 2022 chuong trinh dao tao chinh qui trinh d6 dai hoc nganh Giao duc
thé chit truong Dai hoc Hong Pure ty dénh gia va tham gia danh gia ngoai. Két qua duoc
cong Trung tam Kiém dinh chat luong gido duc dai hoc Quéc gia Ha No6i cong nhan dat
chun chét luong gido duc do B0 gido duc va PBao tao ban hanh.

3.1.2. Thuc trang vé cdc hoat dong phong trao, cau lac bo TDTT tai Truong Dai hoc
Hoéng Pire

Trudng Dai hoc Hong Durc thuong xuyén to chirc cac hoat dong TDTT hang nim ciing
nhu tham gia cac giai thé thao do Bo Gido duc va Dao tao td chirc, cu thé:

Giai thé thao cac tiéu ving Mekoong tai Con Minh, Trung Qudc (Pdi bong chuyén ni
dat giai nhi, ba va d6i bong d4 nam dat giai khuyén khich);

Giai Vovinam sinh vién toan qudc tai truong Pai hoc Hué (Xép thtc 3 toan doan,
trong d6 c6 05 HCV va 01 HCD);

Giai bong da sinh vién cac truong chuyén nghiép trong tinh; giai bong da sinh vién
toan qudc

Céc giai truyén thong toan truong: Giai Bong da, Bong chuyén, Cau 16ng, Bong ban,
Dién kinh, C& vua...

Hién nay, truong Pai hoc Hé)ng Durc da thanh 1ap cac cau lac b thé thao nhu: Céu lac
b6 v& thuat, Co vua, Bong dé, bong chuyén...

Thong qua cac hoat dong nay, sinh vién chuyén nganh GDTC duoc tham gia thi dau,
trong tai... nhdm ting cudng giao luu hoc héi va nang cao trinh d6 chuyén mén.

3.1.3. Thue trang dgi ngil giang vién khoa GDTC Trieong Pai hoc Hong Pirc

Diém lai qua trinh xay dung va phat trién cua Khoa Gido duc Thé chat, truong Pai hoc
Hong Pirc. Khoa va Nha trudng da dic biét chi trong dén cong tac tuyén dung va dao tao doi
ngil giang vién, nham phat trién ca vé s6 luong va chit lugng nham phuc vu cho cong tac dao
tao chuyén nganh GDTC. Qua thyc té diéu tra vé doi ngii giang vién khoa GDTC trudng Dai
hoc Hong Birc két qua duoc trinh bay ¢ bang 3.

Bang 3. Thuc trang ddi ngii giang vién Khoa Gido duc thé chit ciia
Truong Pai hoc Hong Pitc theo trinh d9 va chuyén nganh dao tao

A Béng | Bong | Bong | VO Thé | Pién | Co | Bong | Tong
Thong t : .
ongtin chuyén| da ro thuat | duc | kinh | vua ban
.1 | Ctrnhan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trinh —
4 Thac si 02 01 02 0 02 01 0 02 10
" | Tiénsi 01 0 0 03 0 0 01 0 05
Tong 03 01 02 03 02 01 01 02 15
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Hién nay, gidng vién khoa gido duc thé chit c6 trinh d6 chuyén mén cao, 100% giang
vién c6 trinh d6 sau dai hoc (trong d6: 05 tién si). Tuy nhién mot s6 moén con thiéu giang
vién chuyén nganh nhu: Tennis, cdu 16ng, boi 10i... Cac chuyén nganh chwa ddng déu nhu:
Bong da, cd vua: 01; thé duc: 02; v5: 03. Qua d6 noi Ién trinh d6 giang vién khoa Gido duc
Thé chat di ngay cang dap ung dugc yéu ciu vé chuyén mén do Bo gido duc va Dao tao quy
dinh. Poi ngii giang vién chuyén nganh thira, thiéu cuc bo.

3.1.4. Thyc trang diéu kién co sé vit chcftphuc vu dao tqao

Dé nang cao chit lugng day va hoc mén GDTC thi co s6 vat chit dong vai trod rat quan
trong. Nhan thire dugc tim quan trong d6, trong nhitng ndm gan day Nha trudng va Khoa
Gi4o duc Thé chat ludn quan tim téi viéc xdy dung va ning cip co sé vat. Co so vat chat
day du, hién dai sé 12 diéu kién thuan loi dé giang vién va sinh vién hoan thanh tot nhiém vu
giang day va hoc tap. Qua diéu tra co s& vat chit caa Khoa Gido duc Thé chit duoc trinh
bay ¢ bang 4.

Biang 4. Thuc trang co sé vt chit ciia khoa Gido duc Thé chit Trwong Pai hoc Hong Pirc

TT Tén phuong tién Pon vi So lugng Chat luong
1 | San van dong San 01 Tot
2 | San bong chuyén San 05 Kha
3 San cau long San 06 kém
4 | San bong 1o San 04 T6t
5 San bong d4 11 nguoi cd tu nhién San 01 Tét
6 San bong da 5 ngudi co nhan tao San 02 T6t
7 | H6 nhay xa Ho 04 Tét
8 | Nha tap da nang Nha 0
9 | Ban bong ban Ban 06 Tét
10 | Tham the duc B 01 Tot
11 | Bém nhay cao Bo 3 Kha
12 | Xa don, xa kép Bo 0
13 | Céc phuong tién, dung cu hoc tap khac Tot

Tong dién tich cua Khu lién hop thé thao phuc vu dao tao Nha trudng ndi chung va
nganh GTDC noéi riéng 1a trén 4 hecta. Qua bang 4 cho thiy diéu kién co s vat chat cia
Khoa Gido duc Thé chat tuong ddi dﬁy da va hién dai. Tuy nhién, do cAu tao cua chuong
trinh mon hoc lIam cho hé théng co s& vat chat d6 chua duoc phéat huy va sir dung mot cach
hi€u qua, cac gio hoc bi na“ing, gi6, khong c6 hang rao chan... diéu nay anh huong to1 hi¢u
qua giang day khong cao, tham chi c6 nhitng hoc phan phai di thué co s¢ vat chat nhu bé
boi. Bén canh d6 viéc phdi hop khai thac, sir dung san bong da véi CLB Bong da Dong A
Thanh Hoéa ciing chua dugc thdng nhét.

Nhu véy, van dé dit ra 13 can phai khic phuc nhimng bat cap trong viéc sir dung co s&
vat chét, thong qua viéc diéu chinh hop 1y vé ndi dung va hinh thirc hoc tap. Nha truong,
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Khoa GDTC can dé ra nhitng hinh thtrc giang day khac (da dang héa cac hinh thirc day hoc,
hoat dong ngoai khoa, sap xép thoi khoa biéu, dia diém hoc...) nhdm phat huy duoc ti da
co s& vat chat hién c6 cua nha truong.

3.1.5. Thyc trang vé cong tac nghién cutu khoa hoc trong linh viue GDTC va hoat dong
TDTT tai Truong Pai hoc Hong Pirc

Nghién ciru khoa hoc cua giang vién

Bang 5. Thwe trang nghién ciru khoa hgc ciia giang vién
khoa Giao duc Thé chit truwong Pai hoc Héng birc

‘ De tai, Hoi thao , Séch, bai bao dugc xuat ban
TT ]?e Eal A’De tai q HQ} thao cap Séch ]?al t?ao dang | Hsi thao
cap tinh | cap cosé | truong, khoa trén cac Tap chi
2015 0 01 01 0 10 19
2016 0 01 01 02 23 17
2017 0 02 01 01 21 20
2018 01 01 01 01 12 20
2019 0 03 01 01 13 20
2020 0 01 01 01 12 23
2021 0 01 01 0 10 15
2022 0 01 01 0 10 15
Tong 01 11 08 06 111 149

Tir khi bit dau dao tao nganh GDTC (2015) dén nay, Khoa GDTC truong Dai hoc
Héng Purc ludn tich cyc va quan tdm dau tu dén cac hoat dong KHCN, da t6 chirc Hoi thao
cép truong, bién soan xuét ban cac gido trinh, tai liéu tham khdo; lam dé tai cép tinh, cép co
sO, viét bai ding trén cac Tap chi chuyén nganh, dang trén cac Tap chi, hoi thao quéc té,
qudc gia... nham cai tién va nang cao chit luong dao tao sinh vién nganh GDTC.

Sinh vién nghién cuu khoa hoc

Bén canh cong tac NCKH cua giang vién, trong nhitng nim qua, khoa ciing rit quan
tam dén cong tac sinh vién NCKH. Khoa di xay dung ké hoach, ctr giang vién trong khoa c6
trinh d6 va kinh nghiém tham gia huéng dan sinh vién NCKH tham gia cip truong, két qua:

Niam hoc 2018 - 2019: Sinh vién P& Thi Nguyét - K19A PH GDTC nghién ctru dé
tai: “Lwa chon bai tap phat trién sirc manh toc dé ndng cao thanh tich nhay xa cho doi tuyén
hoc sinh trwong trung hoc phé théng Té Hién Thanh, Thanh phé Thanh Héa”, giang vién
huéng dan TS. Pong Huong Lan hudng dan.

Nam hoc 2019 - 2020: Sinh vién Ha Thi Ngan - K20A BDH GDTC nghién ctu dé tai:
“Lura chon cdc mén thé thao tu chon phu hop voi moé hinh cdu lac bo tai truong Dai hoc
Hong Pirc” giang vién huéng dan TS. Trinh Vian Bic hudng dan.

Niam hoc 2020 - 2021: Sinh vién Han Thi Thiy- K21A DH GDTC nghién ctru d¢é tai:
“Thire trang va dé xudt mét sé giai phdp nham ndng cao nang lwc tw hoc ciia sinh vién khoa
GDTC triwong Pai hoc Hong Pirc” giang vién huéng dan TS. Nguyén Vian Toan hudng dan.
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Niam hoc 2021 - 2022: Sinh vién Quach Khanh Huyén - K22A PH GDTC nghién ctru
dé tai: “Nghién curu lya chon bai tap tro choi van dong phat trién thé luc chung cho hoc
sinh THCS” giang vién huéng dan TS. Nguyén Thi Quyén huéng dan.

Niam hoc 2022 - 2023: Sinh vién Lé Cong Pat - K23A PH GDTC nghién ctru dé tai:
“Bién phdp phong chong dudi nude cho hoc sinh 16p 3 trirong Tiéu hoc Thiéu Khanh- Thanh
phé Thanh Héa” giang vién huéng dan TS. Lé Trong Pong hudng dan.

3.2. Pé xuit mdt sb giai phap ning cao hiéu qui dao tao nganh GDTC truong
Pai hoc Hong Pirc

3.2.1. Gidi phdp vé céng tac tuyén sinh, dao tao chuyén nganh GDTC Truong Pai hoc
Hoéng Pire

Tiép tuc ra soat hang nam dé cai tién chinh sta chuong trinh dao tao, dua trén tiép thu
¥ kién danh gia ctia nha tuyén dung, cuu sinh vién dé xay dung lai chuan dau ra, mé ta hoc
phan, dé cuong chi tiét hoc phan... dé timg budc nang cao chat lugng dao tao.

Diéu tra vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép, tham gia ngay hoi tu van tuyén sinh, tu vin
viéc lam. Tur d6 1am co sé dé xdy dung dé xudt chi tiéu va cong tac tuyén sinh phu hop.

Thudng xuyén lam viée, trao d6i va két hop véi cac truong THPT thuong xuyén cd
sinh vién cua khoa vé kién tap, thuc tap dé giang vién, sinh vién co thé tiép can d6i méi
trong chuong trinh phd thong méi.

T4 chirc ty danh gia va danh gia ngoai CTDT nganh GDTC theo B9 tiéu chi ciia Bo
GD&DT nam 2021 dé tir d6 chinh sira va xay dung lai chuong trinh dao tao, chuén déu ra,
dé cuong chi tiét hoc phan dép ung yéu cau gido duc phd thong méi ciing nhu theo gop y
chinh sura sau danh gia ngoai cua cac chuyén gia.

3.2.2. Giai phdp vé cic phong trao TDTT

Tiép tuc duy tri to chirc cac hoat dong TDTT truyén thng trudng Pai hoc Hong Diic
hang nam nhu: Giai bong da, Bong chuyén, Dién kinh, Co vua, Cau 16ng, Bong ban... dé
sinh vién trong khoa vira hoc cach to chire cac giai, lam tro 1y trong tai, trong tai va tham gia
thi dau giai dé nang cao nang luc t chirc va chuyén mon nghi¢p vu phuc vu cho viéc kién
tap, thuc tap cling nhu sau nay ra cong tac.

Tiép tuc tham gia céc giai thé thao do cp trén t chirc: Giai Vovinam sinh vién toan qudc;
giai dién kinh, giai bong d4, ¢ vua hoc sinh sinh vién cac trudng chuyén nghiép trong tinh.

Dé xuit véi Trung wong Hoi Thé thao dai hoc; cac lién doan thé thao tinh... dé dang
cai cc giai thé thao sinh vién toan qudc, trong tinh nhu: Giai Vovinam, giai c¢& vua cac
truong chuyén nghiép trong tinh... nham tang cuong viéc giao luu hoc héi, ttrao dbi kinh
nghiém chuyén mon nghiép vu.

3.2.3. Giai phdp vé phat trién dgi ngii
Cira cac bo tham gia hoc tap ning cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu; phan dau co

PGS dé tién toi mo nganh Thac si GDTC.
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Thudng xuyén cir can bo, giang vién tham gia cac 16p boi dudng, thay sach do B
GD&DT, nganh thé thao td chirc dé cap nhat kién thirc mdi, su thay ddi vé luat... nham phuc
vu t6t cho cong tac chuyén mon.

3.2.4. Gidi phdp dau tw CSVC, trang thiét bi

Lam tdt cong tac quan tri CSVC (Mua sdm, stra chita, van hanh, su dung, bado quan)
nham dam bao cho céng tac day hoc va to chirc cac hoat dong thé thao.
bé xuat xay dung cac cong trinh thé thao 16n (B¢ boi, nha thi dau...)

3.2.5. Giai phap NCKH linh viuc GDTC

Chuan bj cac diéu kién, xay dung ké hoach dang cai Hoi thao khoa hoc cép tinh, lién

cp... dé giang vién co didu kién trao d6i chuyén mon nghiép vy, nang cao kha naing NCKH....

Ding ky dé tai cap cao nhu: Cap bg, cap tinh; huéng dan sinh vién nghién ctru khoa

hoc, tiép tuc bién soan gido trinh, tai liéu day hoc, viét bai dang trén cac Tap chi khoa hoc
chuyén nganh trong va ngoai nudc.

4. KET LUAN VA PE XUAT KIEN NGHI

Trén co s danh gia thuc trang va dé xuit va dé xuat mot sé giai phap nang cao hiéu
qua dao tao nganh GDTC truong Pai hoc Héng Dic, t6i dua ra két luan sau:

Thuyc trang cong tac to chirc dao tao chuyén nganh GDTC tai truong Pai hoc Hong
Duc trong nhimg nam qua c6 nhiing budc phat trién trén cac linh vuc:

Chuong trinh dao tao ngay cang dugc cai tién, chat luong dao tao duge dam bao; tuy
nhién s6 lugng sinh vién bé hoc van rat cao;

Cong tac to chie cac phong trao TDTT dugce thuc hién thudng xuyén;

Trinh do doi ngli can bo ngay cang dugc nang cao;

Co sO vat chit ngay cang duoc hoan thién dé phuc vu cho cong tac giang day va to
chure cac hoat dong TDTT;

Cong tac nghién ciru khoa hoc ngay cang dugc nang cao vé s6 luong va chat lugng.

Dé nang cao hidu qua dao tao nganh GDTC tai truong DPH Hong Duc trong nhiing
nam t6i thi 13 giai phap cua 05 nhoém ndi dung nay s& duoc khoa GDTC tiép truc trién khai,
xem nhu Nghi quyét ngan va trung han dé khoa GDTC khang dinh dugc Trung tdm dao tao
nganh GDTC.
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ABSTRACT

The article aims to evaluate the current situation and propose a number of solutions

to improving the training efficiency of the Physical Education Major at Hong Duc

University, including admission and training processes, student activities and events, sports

clubs, teaching staff, facilities, and scientific research.
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